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Kennwerte – Außenbauteile 
 
1. Kurzinfo 
Der Wärmedurchgangskoeffizient für den stationären Wärmedurchgang eines Bautei-
les U (früher k) wird bestimmt durch Wärmeleitung im Bauteil und durch den Wärme-
übergang an den Bauteiloberflächen. Wärmeleitfähigkeiten und Wärmeübergangs-
zahlen für unterschiedliche Materialien bzw. Materialkombinationen und Einbausitua-
tionen sind genormt bzw. tabelliert.  
 
Für ein Gebäude kann ein mittlerer Wärmedurchgangskoeffizient Um (auch HT') der 
wärmeübertragenden Umfassungsflächen des beheizten Bereichs A angegeben 
werden. Dieser Mittelwert berücksichtigt i.d.R. auch die unterschiedlichen Tempera-
turen der außen an das Bauteil grenzenden Medien (Außenluft, unbeheizte Räume 
im Dach bzw. Keller, Erdreich oder Grundwasser) und ggf. den Einfluss von Wärme-
brücken.  
 
2. Transmissionswärmeverluste 
Die Transmissionsheizlast HT des Gebäudes ist das Produkt des mittleren Wärme-
durchgangskoeffizienten Um und der wärmeübertragenden Umfassungsfläche A des 
beheizten Bereiches. Der Transmissionswärmeverlust als Energiemenge QT ergibt 
sich durch Multiplikation der Transmissionsheizlast HT mit der Gradtagszahl Gt (Æ 
siehe Außentemperatur). 
 

Kompaktheitsgrad des Gebäudes

Wärmedurchgangskoeffizienten der Außenbauteile je nach
Baualtersklasse

Anteil von Wärmebrücken

Wärmeverlust
der Transmission

Innen- und Außentemperatur, Länge der Heizzeit
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3. Kennwerte für U-Werte 

Bauteil, angrenzendes Medium Baualterklasse Programm WSchV IWU Essen Hannover
Schlesw.-

H.
EVA/Eböc

k
Außenwand, Luft vor 1918 1,90 - 1,90 1,91 1,88 2,00 1,79
Außenwand, Luft 1919 bis 1948 1,70 - 1,70 1,81 1,92 2,00 1,99
Außenwand, Luft 1949 bis 1957 1,44 - 1,44 1,47 1,85 1,59 1,52
Außenwand, Luft 1958 bis 1968 1,44 - 1,44 1,25 1,65 1,42 1,52
Außenwand, Luft 1969 bis 31.10.1977 1,44 - 1,20 - 1,25 1,37 1,08
Außenwand, Luft 01.11.1977 bis 31.12.1983 1,45 1,45 - - 0,99 - 0,75
Außenwand, Luft 01.01.1984 bis 31.12.1994 1,20 1,20 - - 0,56 - 0,65
Außenwand, Luft 01.01.1995 bis heute 0,50 0,50 - - - - 0,26

Außenwand, Erdreich vor 1918 ? - - - - - 2,02
Außenwand, Erdreich 1919 bis 1948 ? - - - - - 2,02
Außenwand, Erdreich 1949 bis 1957 ? - - - - - 1,88
Außenwand, Erdreich 1958 bis 1968 ? - - - - - 1,88
Außenwand, Erdreich 1969 bis 31.10.1977 ? - - - - - 1,15
Außenwand, Erdreich 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,90 0,90 - - - - 0,65
Außenwand, Erdreich 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,55 0,55 - - - - 0,54
Außenwand, Erdreich 01.01.1995 bis heute 0,35 0,35 - - - - 0,28

Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss vor 1918 1,04 - 1,04 1,29 1,15 1,57 1,368
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 1919 bis 1948 1,34 - - 1,29 1,15 1,57 1,368
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 1949 bis 1957 1,34 - 2,08 1,26 1,39 1,38 1,462
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 1958 bis 1968 1,37 - 1,37 1,06 1,33 0,83 1,462
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 1969 bis 31.10.1977 1,05 - - - 1,05 0,43 0,941
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,45 0,45 - - 0,48 - 0,762
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,30 0,30 - - 0,37 - 0,555
Decke, nichtausgeb. Dachgeschoss 01.01.1995 bis heute 0,22 0,22 - - - - 0,213

Steildach, Luft vor 1918 3,08 - 3,08 2,60 2,95 2,74 3,215
Steildach, Luft 1919 bis 1948 3,08 - 3,08 2,60 2,95 2,74 2,258
Steildach, Luft 1949 bis 1957 1,41 - 1,41 1,83 1,80 1,30 1,944
Steildach, Luft 1958 bis 1968 1,11 - 1,11 1,47 1,75 0,77 1,944
Steildach, Luft 1969 bis 31.10.1977 0,80 - 0,80 - 0,61 0,51 0,747
Steildach, Luft 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,45 0,45 - - 0,48 - 0,649
Steildach, Luft 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,30 0,30 - - 0,37 - 0,517
Steildach, Luft 01.01.1995 bis heute 0,22 0,22 - - - - 0,213
Flachdach, Luft vor 1918 ? - - - - - 1,491
Flachdach, Luft 1919 bis 1948 ? - - - - - 1,491
Flachdach, Luft 1949 bis 1957 ? - - - - - 1,603
Flachdach, Luft 1958 bis 1968 1,40 - - - 1,40 0,47 1,603
Flachdach, Luft 1969 bis 31.10.1977 1,23 - 1,23 - 0,59 0,54 0,998
Flachdach, Luft 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,45 0,45 - - 0,57 - 0,798
Flachdach, Luft 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,30 0,30 - - - - 0,574
Flachdach, Luft 01.01.1995 bis heute 0,22 0,22 - - - - 0,213

Fussboden im EG, unbeh. Keller vor 1918 1,11 - 1,11 1,10 1,07 1,21 ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 1919 bis 1948 1,11 - 1,11 1,00 1,19 1,21 ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 1949 bis 1957 1,01 - 1,01 1,10 1,12 1,63 ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 1958 bis 1968 0,84 - 0,84 0,95 1,09 0,90 ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 1969 bis 31.10.1977 0,84 - 0,84 - 1,05 0,70 ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,80 0,80 - - 0,69 - ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,55 0,55 - - 0,69 - ?
Fussboden im EG, unbeh. Keller 01.01.1995 bis heute 0,35 0,35 - - - - ?

Fussboden, Erdreich vor 1918 2,88 - 2,88 - - 1,96 1,54
Fussboden, Erdreich 1919 bis 1948 1,11 - 1,11 - - 1,96 1,54
Fussboden, Erdreich 1949 bis 1957 1,01 - 1,01 - - 2,23 1,291
Fussboden, Erdreich 1958 bis 1968 0,90 - 0,84 - - 1,07 1,291
Fussboden, Erdreich 1969 bis 31.10.1977 0,90 - 0,84 - - 0,79 0,976
Fussboden, Erdreich 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,90 0,90 - - - - 0,976
Fussboden, Erdreich 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,55 0,55 - - - - 0,656
Fussboden, Erdreich 01.01.1995 bis heute 0,35 0,35 - - - - 0,36

Fussboden, offene Durchfahrt vor 1918 1,11 - 1,11 - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 1919 bis 1948 1,11 - 1,11 - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 1949 bis 1957 1,01 - 1,01 - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 1958 bis 1968 0,84 - 0,84 - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 1969 bis 31.10.1977 0,84 - 0,84 - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 01.11.1977 bis 31.12.1983 0,45 0,45 - - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 01.01.1984 bis 31.12.1994 0,30 0,30 - - - - ?
Fussboden, offene Durchfahrt 01.01.1995 bis heute 0,22 0,22 - - - - ?

Quellen:
WSchV

IWU
Essen

Hannover
Schlesw.-H.
EVA / Eböck

U-Werte aus verschiedenen Gebäudetypologien

Haustypologie Hannover, proKlima

Werte aus Software EVA extrahiert, Daten basieren auf einer Erhebung des IB Eböck
Gebäudetypologie Schleswig-Holstein, www.ib-sh.de/impuls/wissenspool (Erstellt von UTEC und Gertec)

U-Wert in W/(m²K)

Recknagel/Sprenger, Ausgabe 94/95 auf S. 1006 Tafel 269-2 und Ausgabe 92/93 auf S. 770 Tafel 238-6
Institut für Wohnen und Umwelt, Energiebilanz-Toolbox
Gebäudetypologie der Stadt Essen, Amt für Umweltschutz (Erstellt von Gertec)

 
Quelle: Halper, FH Wolfenbüttel 
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Wärmedurchgangskoeffizienten für die wärmeübertragenden Umfassungsflächen U, in [W/(m²K)] 
Baualtersklasse "vor 77" "77-82" "82-95" "WSchV" "NEH" "UNEH" "PH" 
ganze Hülle (Mittelwert) 1,75...1,10 1,50...1,00 1,20...0,80 0,80...0,50 0,50...0,25 0,25...0,10 0,20...0,10 
Wand 1,60...1,00 1,25...0,90 1,00...0,40 0,50...0,30 0,40...0,25 0,30...0,15 0,15...0,10 
Boden 1,00...0,70 0,90...0,50 0,80...0,40 0,60...0,40 0,40...0,20 0,20...0,10 0,15...0,10 
Decken/Dächer 0,90...0,40 0,60...0,30 0,40...0,20 0,30...0,15 0,25...0,15 0,20...0,10 0,15...0,10 
Die Daten der Wärmedurchgangskoeffizienten für einzelne Bauteile sollten, wenn immer möglich an-
hand der realen Ausführung oder Planung bestimmt werden. 
 

Quelle: Jagnow/Horschler/Wolff EnEV Buch 2002 
 
Wärmedurchgangskoeffizient und Energiedurchlassgrad für 
Fenster U, in [W/(m²K)] g, in [-] 

Holz-/Kunststoffrahmen 4,20 (3,50...4,65) Einfachverglasung 
Metall-/Betonprofilrahmen 4,85 (5,63...4,28) 

0,86 

Holz-/Kunststoffrahmen 2,55 (2,36...2,68) Doppelverglasung Metall-/Betonprofilrahmen 3,10 (3,80...2,90) 0,76 

Holz-/Kunststoffrahmen 1,50 (1,33...1,72) doppeltes Wärmeschutzglas Metall-/Betonprofilrahmen 2,00 (1,69...2,91) 0,69 

Holz-/Kunststoffrahmen 1,15 (0,74...1,49) dreifaches Wärmeschutzglas Metall-/Betonprofilrahmen 1,60 (1,24...2,57) 0,49 

 
Quelle: Jagnow/Horschler/Wolff EnEV Buch 2002 

 
Abminderungsfaktoren für Transmissionswärmeverlust von Bauteilen fMIN, in [-] 
 Bauteile gegen Erdreich, unbeheizte Kel-

ler oder andere unbeheizte Zonen 
Bauteile gegen Außenluft Bauteile gegen beheizte 

Zonen 
fMIN, in [-] 0,5...0,6...0,8 1 0 

 
Quelle: Jagnow/Horschler/Wolff EnEV Buch 2002 

 
mittlerer Wärmedurchgangswert für die Gebäudehülle 
in Wohngebäuden

0,0
0,5
1,0
1,5
2,0

2,5
3,0
3,5
4,0
4,5

"vor 77" "77 - 82" "82 - 95" "WSchV" "EnEV" "NEH" "UNEH" "PH"

W/(m²K)

 
Mittlerer Wärmedurchgangskoeffizient für die wärmeübertragenden Umfassungsflächen 
 

Quelle: Jagnow/Horschler/Wolff EnEV Buch 2002 
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1) eigene Schätzung 

Mittlere k-Werte (Fensterflächenanteil 25 %). 
 

Quelle: Budde, Sproten, Wolff 
 

 
 

Quelle: Bremer Energieinstitut. 
 

 
 

Quelle: Bine 
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Quelle: Envisys 
 

 
 

Quelle: Envisys 
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Quelle: IWU, Energiebilanz Toolbox 
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Quelle: IWU, Energiebilanz Toolbox 
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Quelle: IWU, Energiebilanz Toolbox 
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Quelle: IWU, Energiebilanz Toolbox 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Außenwänden Original

typische Dicken 

… Rohdichte 1 - 2b - 3 - 4

Bestimmung des U-wertes 
nach … Schritte

… Art der Decke 1 - 2a - 3 - 4

Dicke der Wand ohne 
Dämmschichten (aber mit 
ruhenden Luftschichten)

U
W

an
d 

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der Wand, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm
12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

entweder: 
Art der Decke wählen

2a.

U-Wert
bestimmen

4.

Betonplatten

6 cm

2,0

2,5

3,0

35 40 45 50

Kalksandsteine (voll) 
und Natursteine

Ziegel (voll), 
Fachwerk (alle)

Ziegel (Poren, Loch, hohl), 
Kalksandstein (Loch, hohl)

Ziegelsplitbeton
(voll, hohl)

Bims/Leichtbeton 
(voll, hohl), Gas-
beton, Kalktuff

Holz 
(Natur, 
Platten)

Auswahl nach 
Art der Decke (2a)

Auswahl nach
Rohdichte (2b)

oder: 
Rohdichte 

wählen

2b

500 
kg/m³

2500 
kg/m³

2000 
kg/m³

1500 
kg/m³

1250 
kg/m³

1000 
kg/m³

750 
kg/m³

 
 

Typische Werte: 
 
� vor 1949:  U = 1,8 … 2,0 W/(m²K) 
� 1949 – 1957: U = 1,4 … 1,9 W/(m²K) 
� 1958 – 1968: U = 1,3 … 1,7 W/(m²K) 
� 1969 – 1977: U = 1,1 … 1,4 W/(m²K) 
� 1978 – 1983: U = 0,75 … 1,45 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,56 … 1,20 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U = 0,26 … 0,50 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Außenwänden Beispiel 1

typische Dicken 

… Rohdichte 1 - 2b - 3 - 4

Bestimmung des U-wertes 
nach … Schritte

… Art der Decke 1 - 2a - 3 - 4

Dicke der Wand ohne 
Dämmschichten (aber mit 
ruhenden Luftschichten)

U
W

an
d 

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der Wand, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm
12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

entweder: 
Art der Decke wählen

2a.

U-Wert
bestimmen

4.

Betonplatten

6 cm

2,0

2,5

3,0

35 40 45 50

Kalksandsteine (voll) 
und Natursteine

Ziegel (voll), 
Fachwerk (alle)

Ziegel (Poren, Loch, hohl), 
Kalksandstein (Loch, hohl)

Ziegelsplitbeton
(voll, hohl)

Bims/Leichtbeton 
(voll, hohl), Gas-
beton, Kalktuff

Holz 
(Natur, 
Platten)

Auswahl nach 
Art der Decke (2a)

Auswahl nach
Rohdichte (2b)

oder: 
Rohdichte 

wählen

2b

500 
kg/m³

2500 
kg/m³

2000 
kg/m³

1500 
kg/m³

1250 
kg/m³

1000 
kg/m³

750 
kg/m³

38
0,35

 
 
Die Wand soll anhand einer Beschreibung der Bauart klassifiziert werden. Die Bau-
teilschichten sollen ohne Dämmschichten geschätzte 38 cm dick sein und aus Zie-
gelsplitbeton ausgeführt sein. Es ist eine 8 cm dicke zusätzliche Wärmedämmung 
vorhanden. Es ergibt sich ein U-Wert von 0,35 W/(m²K). 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Außenwänden Beispiel 2

typische Dicken 

… Rohdichte 1 - 2b - 3 - 4

Bestimmung des U-wertes 
nach … Schritte

… Art der Decke 1 - 2a - 3 - 4

Dicke der Wand ohne 
Dämmschichten (aber mit 
ruhenden Luftschichten)

U
W

an
d 

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der Wand, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm
12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

entweder: 
Art der Decke wählen

2a.

U-Wert
bestimmen

4.

Betonplatten

6 cm

2,0

2,5

3,0

35 40 45 50

Kalksandsteine (voll) 
und Natursteine

Ziegel (voll), 
Fachwerk (alle)

Ziegelsplitbeton
(voll, hohl)

Bims/Leichtbeton 
(voll, hohl), Gas-
beton, Kalktuff

Holz 
(Natur, 
Platten)

Auswahl nach 
Art der Decke (2a)

Auswahl nach
Rohdichte (2b)

oder: 
Rohdichte 

wählen

2b

500 
kg/m³

2500 
kg/m³

2000 
kg/m³

1500 
kg/m³

1250 
kg/m³

1000 
kg/m³

750 
kg/m³

32

0,55

Ziegel (Poren, Loch, hohl), 
Kalksandstein (Loch, hohl)

 
 
Die Wand soll anhand ihrer Rohdichte klassifiziert werden. Die Bauteilschichten sol-
len ohne Dämmschichten geschätzte 32 cm dick sein. Die Rohrdichte des Baumate-
rials, welches der Hauptbestandteil der Wand ist, beträgt etwa 1250 kg/m³. Es ist ei-
ne 4 cm dicke zusätzliche Wärmedämmung vorhanden. Es ergibt sich ein U-Wert 
von 0,55 W/(m²K). 
 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes eines Fensters Original

Einfachverglasung
2-Scheiben Isolierglas
3-Scheiben Isolierglas
2-Scheiben Wärmeschutzglas
3-Scheiben Wärmeschutzglas

Passivhausrahmen
Niedrigenergierahmen
Holz Standard
Holz alt, Kunststoff
Alu mit thermischer Trennung
Alu ohne thermische Trennung

35%

Glasanteil Rahmen-
anteil

Standardwerte für Glas- 
und Rahmenanteil

25%

65%

50%

75%

35%

50%

65%

große Fenster und 
Fenstertüren (2 … 4 m²)

mittlere Fenster ohne 
Sprossen (1 … 2 m²)
kleine Fenster ohne 
Sprossen (bis 1 m²)

Fenster mit Sprossen     
(0,5 … 3 m²)

Güte des 
Rahmens

bestimmen

Güte der 
Verglasung
bestimmen

U
R

ah
m

en
 

in
 W

/(m
²K

)

UVerglasung in W/(m²K)
1 2 3 4 5 6

1

2

3

4

5

6

6,0
5,5

5,0
4,5

4,0

60 % 50 % 40 % 30 % 20 %

2,5
2,0

1,5
1,0

0,5

3,5
3,0

3.

1.

U-Wert des Fensters
in W/(m²K) ablesen

5.

10 %

Glasanteil
bestimmen

2.

Rahmenanteil
bestimmen

4.

90 %

80 %

60 %

70 %

50 %

40 %

 
 
Typische Werte: 
 
� Fenster vor 1977: Einscheibenglas mit altem Holzrahmen 
� Fenster bis 1995:  2-Scheiben-Isolierglas 
� Fenster ab 1995: 2-Scheiben-Wärmeschutzglas mit Niedrigenergierahmen 
� Fenster im Passivhaus:3-Scheiben-Wärmeschutzglas mit Passivhausrahmen 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes eines Fensters Beispiel

Einfachverglasung
2-Scheiben Isolierglas
3-Scheiben Isolierglas
2-Scheiben Wärmeschutzglas
3-Scheiben Wärmeschutzglas

Passivhausrahmen
Niedrigenergierahmen
Holz Standard
Holz alt, Kunststoff
Alu mit thermischer Trennung
Alu ohne thermische Trennung

65%

große Fenster und 
Fenstertüren (2 … 4 m²)

mittlere Fenster ohne 
Sprossen (1 … 2 m²)
kleine Fenster ohne 
Sprossen (bis 1 m²)

Fenster mit Sprossen     
(0,5 … 3 m²) 35%

Glasanteil Rahmen-
anteil

Standardwerte für Glas- 
und Rahmenanteil

25%

65%

50%

75%

35%

50%

Güte des 
Rahmens

bestimmen

Güte der 
Verglasung
bestimmen

U
R

ah
m

en
 

in
 W

/(m
²K

)

UVerglasung in W/(m²K)
1 2 3 4 5 6

1

2

3

4

5

6

6,0
5,5

5,0
4,5

4,0

60 % 50 % 40 % 30 % 20 %

2,5
2,0

1,5
1,0

0,5

3,5
3,0

3.

1.

U-Wert des Fensters
in W/(m²K) ablesen

5.

10 %

Glasanteil
bestimmen

2.

Rahmenanteil
bestimmen

4.

90 %

80 %

60 %

70 %

50 %

40 %

 
 
Das Beispielfenster ist ein kleines Fenster mit einer Fläche unter 1 m². Der Glasanteil 
beträgt etwa 50 %, der Rahmenanteil ebenfalls 50 %. Es handelt sich um eine Ver-
glasung aus 2-Scheiben Isolierglas und einen Rahmen aus Kunststoff. Es ergibt sich 
ein U-Wert von 2,5 W/(m²K). 
 

Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
 
 



 
Qualifikation zum/r Energieberater/in TGA  

Außenbauteile  Seite 15 

Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Geschossdecken Original

typische Dicken 

Erläuterung:

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 

Dachraumtemperatur. 
Muss mit der 

Temperaturdifferenz "innen-
außen" malgenommen 

werden.

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 

zum unbeheizten 
Dachraum malgenommen 

werden.

Bewertung des 
angrenzenden Raums

Dicke der Decke 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

U
G

es
ch

os
sd

ec
ke

 b
zw

. f
 .  U

G
es

ch
os

sd
ec

ke

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der oberen Geschossdecke, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert der  Decke incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der Decke
2.

U-Wert
bestimmen

5.

Stahlsteindecke

Stahlbetondecke

Holzbalkendecke
(ohne Schüttung oder

unbekannte Schüttung)

6 cm

U-Wert der  Decke ohne
Temperaturbewertung 

2,0

2,5

3,0

 
 
Typische Werte: 
 
� vor 1949:  U = 1,2 … 1,6 W/(m²K) 
� 1949 – 1957: U = 1,3 … 2,1 W/(m²K) 
� 1958 – 1968: U = 0,8 … 1,5 W/(m²K) 
� 1969 – 1977: U = 0,5 … 1,1 W/(m²K) 
� 1978 – 1983: U = 0,45 … 0,76 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,30 … 0,56 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U ≈ 0,22 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Geschossdecken Beispiel

typische Dicken 

Erläuterung:

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 

zum unbeheizten 
Dachraum malgenommen 

werden.

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 

Dachraumtemperatur. 
Muss mit der 

Temperaturdifferenz "innen-
außen" malgenommen 

werden.

Bewertung des 
angrenzenden Raums

U
G

es
ch

os
sd

ec
ke

 b
zw

. f
 .  U

G
es

ch
os

sd
ec

ke

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der oberen Geschossdecke, in cm
5 10 15 20 25 30

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert der  Decke incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der Decke
2.

U-Wert
bestimmen

5.

Stahlsteindecke

6 cm

U-Wert der  Decke ohne
Temperaturbewertung 

Dicke der Decke 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

Holzbalkendecke
(ohne Schüttung oder

unbekannte Schüttung)

Stahlbetondecke

0,5

1,0

1,5

3,5

4,0

2,0

2,5

3,0

0,40

 
 
Die Bauteilschichten der obersten Geschossdecke sollen ohne Dämmschichten ge-
schätzte 20 cm dick sein und als Stahlbetondecke ausgeführt sein. Auf der Oberseite 
liegt eine 8 cm dicke Dämmschicht. Es ergibt sich ohne Temperaturbewertung ein 
Gesamt U-Wert von 0,40 W/(m²K). 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Flachdächern Original

typische Dicken 

Dicke des Flachdachs 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

Dicke des Flachdachs, in cm
5 10 15 20 25 300,51,01,53,54,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3. Art der Decke
2.

U-Wert
bestimmen

4.

Stahlbeton mit
kiesschüttung

Stahlbeton massiv

Stahlbeton mit 
ruhender Luftschicht

6 cm

2,02,53,0
UFlachdach in W/(m²K)

0,0

 
 
Typische Werte: 
 
� 1958 – 1968: U = 1,4 … 1,6 W/(m²K) 
� 1969 – 1977: U = 0,54 … 1,23 W/(m²K) 
� 1978 – 1983: U = 0,45 … 0,80 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,30 … 0,57 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U ≈ 0,22 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Flachdächern Beispiel

typische Dicken 

UFlachdach in W/(m²K) Dicke des Flachdachs, in cm
5 10 15 20 25 300,51,01,53,54,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

2 cm

30 cm

Dicke der 
Dämmschicht 

3. Art der Decke
2.

U-Wert
bestimmen

4.

Stahlbeton mit
kiesschüttung

Stahlbeton massiv

Stahlbeton mit 
ruhender Luftschicht

6 cm

2,02,53,0 0,00,75

Dicke des Flachdachs 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

1.

 
 
Die Bauteilschichten des Flachdachs sollen ohne Dämmschichten geschätzte 15 cm 
dick sein und aus massivem Stahlbeton bestehen. Auf der Innenseite ist eine Dämm-
schicht mit 4 cm Dicke angebracht. Es ergibt sich eine Gesamt U-Wert von 0,75 
W/(m²K). 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Steildächern Original

   typische Dicken

Dicke des Steildachs 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

Dicke des Steildachs, in cm
5 10 15 20 25 300,51,01,53,54,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

2.

U-Wert
bestimmen

3.

Steildach mit 
Dachpfannen

6 cm

2,02,53,0
USteildach in W/(m²K)

0,0

z.B. Heraklithplatte

 
 
Typische Werte: 
 
� vor 1949:  U = 2,7 … 3,2 W/(m²K) 
� 1949 – 1957: U = 1,3 … 1,9 W/(m²K) 
� 1958 – 1968: U = 1,1 … 1,9 W/(m²K) 
� 1969 – 1977: U = 0,51 … 0,80 W/(m²K) 
� 1978 – 1983: U = 0,45 … 0,65 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,30 … 0,52 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U ≈ 0,22 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Steildächern Beispiel

   typische Dicken

Dicke des Steildachs 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

Dicke des Steildachs, in cm
5 10 15 20 25 300,51,01,53,54,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

2 cm

30 cm

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

2.

U-Wert
bestimmen

3.

Steildach mit 
Dachpfannen

6 cm

2,02,53,0
USteildach in W/(m²K)

0,0

z.B. Heraklithplatte

1,20

 
 
Die Bauteilschichten des Steildachs sollen ohne Dämmschichten geschätzte 25 cm 
dick sein. Auf der Innenseite ist eine Heraklithplatte sowie Putz angebracht. Es ergibt 
sich eine Gesamt U-Wert von 1,20 W/(m²K). 
 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Kellerdecken Original

typische Dicken 

Erläuterung:

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 
zum unbeheizten Keller 
malgenommen werden.

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 

Kellertemperatur. Muss mit 
der Temperaturdifferenz 

"innen-außen" 
malgenommen werden.

Bewertung des 
angrenzenden Raums

Dicke der Kellerdecke 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

U
Ke

lle
rd

ec
ke

 b
zw

. f
 .  U

Ke
lle

rd
ec

ke

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der Kellerdecke, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert der  Decke incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der Kellerdecke
2.

U-Wert
bestimmen

5.

StahlsteindeckeStahlbeton-
decke

Holzbalkendecke
(ohne Schüttung oder

unbekannte Schüttung)

6 cm

U-Wert der  Decke ohne
Temperaturbewertung 

2,0

2,5

3,0

Kappengewölbe 
oder Kappendecke 
mit Sandschüttung 

und Dielung

 
 
Typische Werte: 
 
� vor 1949:  U = 1,1 … 1,6 W/(m²K) 
� 1949 – 1957: U = 1,0 … 1,6 W/(m²K) 
� 1958 – 1968: U = 0,8 … 1,5 W/(m²K) 
� 1969 – 1977: U = 0,7 … 1,1 W/(m²K) 
� 1978 – 1983: U = 0,7 … 0,8 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,55 … 0,69 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U ≈ 0,35 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von Kellerdecken Beispiel

typische Dicken 

Erläuterung:

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 
zum unbeheizten Keller 
malgenommen werden.

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 

Kellertemperatur. Muss mit 
der Temperaturdifferenz 

"innen-außen" 
malgenommen werden.

Bewertung des 
angrenzenden Raums

U
Ke

lle
rd

ec
ke

 b
zw

. f
 .  U

Ke
lle

rd
ec

ke

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der Kellerdecke, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert der  Decke incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der Kellerdecke
2.

U-Wert
bestimmen

5.

StahlsteindeckeStahlbeton-
decke

6 cm

U-Wert der  Decke ohne
Temperaturbewertung 

2,0

2,5

3,0

Kappengewölbe 
oder Kappendecke 
mit Sandschüttung 

und Dielung

Dicke der Kellerdecke 
ohne Dämmschichten

(aber mit Luftschichten)

1,20

Holzbalkendecke
(ohne Schüttung oder

unbekannte Schüttung)

22

 
 
Die Bauteilschichten der Kellerdecke sollen ohne Dämmschichten geschätzte 22 cm 
dick sein und als Kappengewölbe ausgeführt sein. Es ist keine Dämmung vorhan-
den. Es ergibt sich ohne Temperaturbewertung ein Gesamt U-Wert von 1,20 
W/(m²K). 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von erdreichberührten Bauteilen Original

typische Dicken     

Erläuterung:

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 

zum Erdreich 
malgenommen werden.

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 
Erdreichtemperatur. Muss 

mit der 
Temperaturdifferenz "innen-

außen" malgenommen 
werden.

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Bewertung des 
angrenzenden Erdreichs

Dicke der Bauteilschichten 
zum Erdreich

U
E

rd
re

ic
h b

zw
. f

 .  U
Er

dr
ei

ch

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der erdreichberührten Bauteile, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert des Bauteils incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

1.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der erdreich-
berührten Bauteile

2.

U-Wert
bestimmen

5.

Sand, Kies

Natursteine

Beton, Ziegel

6 cm

U-Wert des Bauteils ohne
Temperaturbewertung 

2,0

2,5

3,0

Lehm

 
 
Typische Werte: 
 
� vor 1918:  U = 2,0 … 2,9 W/(m²K) 
� 1919 – 1948: U = 1,1 … 2,0 W/(m²K) 
� 1949 – 1957: U = 1,0 … 2,3 W/(m²K) 
� 1958 – 1968: U = 0,84 … 1,29 W/(m²K) 
� 1969 – 1983: U = 0,79 … 0,98 W/(m²K) 
� 1984 – 1994: U = 0,55 … 0,66 W/(m²K) 
� 1995 – heute: U ≈ 0,35 W/(m²K) 
� Passivhaus: U ≈ 0,10 W/(m²K) 
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Näherungsweise Bestimmung des U-Wertes von erdreichberührten Bauteilen Beispiel

typische Dicken     

Erläuterung:

U-Wert ohne 
Tempe-
raturbe-
wertung

beschreibt allein den U-
Wert der Bauteilflächen 

und muss anschließend mit 
der Temperatur-differenz 

zum Erdreich 
malgenommen werden.

U-Wert incl. 
Tempe-
raturbe-
wertung

Beschreibt U-Wert der 
Bauteilflächen sowie die 

von der Außenluft-
temperatur abweichende 
Erdreichtemperatur. Muss 

mit der 
Temperaturdifferenz "innen-

außen" malgenommen 
werden.

Bewertung des 
angrenzenden Erdreichs

U
E

rd
re

ic
h b

zw
. f

 .  U
Er

dr
ei

ch

in
 W

/(m
²K

)

Dicke der erdreichberührten Bauteile, in cm
5 10 15 20 25 30

0,5

1,0

1,5

4

3,5

4,0

keine

1 cm

4 cm

8 cm 12 cm

U-Wert des Bauteils incl. 
Temperaturbewertung (0,6) 

2 cm

30 cm

4.

Dicke der 
Dämmschicht 

3.

Art der erdreich-
berührten Bauteile

2.

U-Wert
bestimmen

5.

Sand, Kies

Natursteine

6 cm

U-Wert des Bauteils ohne
Temperaturbewertung 

2,0

2,5

3,0

Lehm

12

Dicke der Bauteilschichten 
zum Erdreich

1.

Beton, Ziegel

0,90

 
 
Die Bauteilschichten des erdreichberührten Bauteils sollen ohne Dämmschichten 
geschätzte 12 cm dick sein und aus Ziegelsteinen bestehen. Darüber ist eine dünne 
Dämmschicht mit 1 cm Dicke verlegt. Es ergibt sich eine Gesamt U-Wert von 1,5 
W/(m²K). Inklusive der Temperaturbewertung ergibt sich ein Wert U ⋅ f von 0,90 
W/(m²K). 

 
Quelle: Jagnow, aus Basis diverser Literatur  
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4. Weitere Details 

 
 

Quelle: Versorgungstechnik Formelsammlung Westermann Verlag 
 

 
 

Quelle: Versorgungstechnik Formelsammlung Westermann Verlag 
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aus: Heizungsjournal Januar/Februar/März 2003 
 

Wanddicke 
W/K²m

/1 Λ
 

K²m/W
k

 

1     Stein 
1 ½ Steine 
2     Steine 
2 ½ Steine 
3     Steine 

0,37 
0,55 
0,72 
0,80 
1,07 

1,85 
1,39 
1,12 
0,94 
0,81 

Übersicht Wärmedurchlasswiderstände Ziegel 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
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 1865 - 1879 1879 - 1945 1918 - 1945 1938 - 1945 
Wanddicken für 
Ziegelmauerwerk 

Nach alten Hand-
werksregeln: 
 
Oberste Außen-
wand (nicht Dach-
geschoss) : 
1 ½ Steine, 
 
jedes folgende 
Geschoss: 
zuzügl. ½ Stein. 
 
Tragende Mittel-
wand: 
oberste zwei Ge-
schosse (nicht 
Dachgeschoss): 
1 ½ Steine, 
 
jeweils alle zwei 
folgenden Ge-
schosse: 
zuzügl. ½ Stein. 

Durch Erlasse 
geregelt: 
 
Außenwände: 
Dachgeschoss 
1 Stein, 
oberste zwei Ge-
schosse 1 ½ Stein, 
folgende zwei Ge-
schosse  
2 Steine, 
Außenwand EG 
2 ½ Steine, 
Außenwand KG  
3 Steine. 
 
Tragende Mittel-
wände: 
oberste vier Ge-
schosse  
1 ½ Steine, 
folgende zwei Ge-
schosse  
2 Steine. 

Außenwand KG 
nur noch 2 ½ Stei-
ne. 
 
Sonderformen: 
Vor allem bei 
Klein- und Mittel-
häusern: 
 
Außenwände: 
20-30 cm 
 
Innenwände: 
12 cm 

Außenwände: 
Oberste drei  
Geschosse 
1 ½ Steine, 
 
folgende zwei Ge-
schosse  
plus ½ Stein. 

Wanddicken für Ziegelmauerwerk 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
 
Steinbezeichnung Rohdichte 

(kg/m³) 
Wärmeleitfähigkeit 

(W/mK) 
Bimsbetonvollsteine 800 

900 
1.000 

0,40 
0,43 
0,46 

Bimshohlblockst. Hbl 25 
                            Hbl 50 

700 – 800 
900 – 1.000 

0,35 – 0,46* 
0,44 – 0,64* 

Schlackenhohlblockst. Hbl 25 
                                     Hbl 50 

900 – 1.100 
1.100 – 1.200 

0,44 – 0,70* 
0,55 – 0,76* 

Kalktuffhohlblockst. Hbl 80 1.200 – 1.300 0,43 – 0,61 
Hohlblocksteine aus 
Ziegelsplittbeton:     Hbl 25 
                                Hbl 50 
                                Hbl 80 

 
1.000 – 1.100 
1.100 – 1.200 
1.200 – 1.800 

 
0,40 – 0,55 
0,42 – 0,58 
0,43 – 0,61 

Gas- und Schaumbetonsteine 600 
700 
800 

0,24 
0,27 
0,29 

*abhängig von der Steinbreite (= Mauerdicke) 
Übersicht Rohdichte und Wärmeleitfähigkeit von Leichtbetonsteinmauerwerk 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
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Zum Vergleich: 

 
 

Rohdichte 
(kg/m³) λ (W/m k) λ  (W/m k) nach DIN 

4108, 1981 
Rohdichte- 
klasse 

Porenziegel PMz 1,2/60 
Porenziegel PMz 1,4/100 
 
Vollziegel Mz 100 u. Mz 150 
(Hintermauerziegel) 
 
Vormauerziegel VMz 250 
(Hartbrandziegel) 
 
Hochbauklinker KMz 350 
 
Hochlochziegel  
                        Hlz A 1,2/150 
                        Hlz B 1,2/150 
 
Hochlochziegel 
                       Hlz A 1,4/150 
                       Hlz B 1,4/150 
 
Bienenwabenziegel 
Gitterziegel 
 
Vormauerhochlochziegel 
                         VHlz 1,4/150 
 
Langlochziegel Llz 1,2/60 
Langlochziegel Llz 1,4/100 
 
Wöhl-Standardziegel  
(Langlochziegel) 

1.200 
1.400 

 
1.600-1.800 

 
 

1.700-1.900 
 
 

1.800-2.000 
 
 

1.100-1.300 
 
 
 

1.300-1.500 
 
 

1.000-1.200 
 
 

1.300-1.500 
 
 

1.100-1.300 
1.300-1.500 

 
1.000-1.200 

0,47-0,58 
0,53-0,68 

 
0,61-0,89 

 
 

0,73-1,06 
 
 

0,83-1,29 
 
 

0,45-0,58 
 
 
 

0,51-0,68 
 
 

0,43-0,53 
 
 

0,53-0,73 
 
 

0,45-0,58 
0,51-0,68 

 
0,40-0,48 

0,53 
0,61 

 
0,75 

 
 

0,90 
 
 

1,06 
 
 

0,52 
 
 
 

0,60 
 
 

0,48 
 
 

0,63 
 
 

0,52 
0,60 

 
0,44 

0,50 
0,58 

 
0,68/0,81 

 
 

0,81/0,96 
 
 

0,81/0,96 
 
 

0,50 
 
 
 

0,58 
 
 

0,47/0,52* 
 
 

0,58 
 
 

0,50 
0,58 

 
- 

1.200 
1.400 

 
1.600/1.800 

 
 

1.800/2.000 
 
 

1.800/2.000 
 
 

1.200 
 
 
 

1.400 
 
 

1.000/1.200* 
 
 

1.400 
 
 

1.200 
1.400 

 
- 

Übersicht über Rohdichte und Wärmeleitfähigkeit von Ziegelmauerwerk  
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
 

Wärmedurchlasswiderstand 
in m²/K/W Aufbau 

Steinzahl n Dicke 
in cm 

Rohdichte 
in kg/m³ 

Wärmeleitfähigkeit 
in W/(mK) Bereich Mittel ohne 

Putz 
1 Stein 

1 ½ Stein 
2 Stein 

2 ½ Stein 
3 Stein 

2 
3 
4 
5 
6 

25 
38 
51 
64 
77 

1600-1800 
1600-1800 
1600-1800 
1600-1800 
1600-1800 

0,68-0,81 
0,68-0,81 
0,68-0,81 
0,68-0,81 
0,68-0,81 

0,37-0,31 
0,47-0,56 
0,63-0,75 
0,79-0,94 
0,95-1,13 

0,33 
0,51 
0,68 
0,85 
1,03 

Übersicht Ziegelmauerwerk im Reichsformat 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
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1895 - 
1950 

1920 - 
1950 

ab 1930  1945 - 
1950 

1945 - 
1955 

1950 - 
1970 

ab 1960 ab 1970 

38 cm Voll-
ziegel >0,51 
<1,47 

25 cm 
Lochziegel 
(Viel-
lochsteine, 
Langloch-
ziegel) 
>0,49 <1,52 

25 (ab 
1955: 24) u. 
30 cm 
Bimshohl-
blocksteine 
>0,60(0,69)
<1,30(1,16) 

25 cm Hohl-
steine aus 
Ziegelsplitt-
beton 
>0,47 <1,56 

25 (30) cm 
Schlacken-
hohlsteine 
>0,40(0,49) 
<1,75(1,52) 
 

24 (30) cm 
Waben- u. 
Gitterziegel 
>0,49(0,53) 
<1,52(1,43) 

24 (30) cm 
Schalungs-
steine 
>1,14(1,32) 
<0,76(0,67) 

porosierte 
Ziegel 
>0,77<1,06 

 25 cm 
Bimsvoll-
steine >0,58 
<1,33 

 30 cm Zie-
gelsplitt-
schüttbeton 
>0,62 <1,27 

    

   38 cm Voll-
steine aus 
Ziegelsplitt-
beton 
>0,70 <1,15 

    

Klassifizierung üblicher Außenwandkonstruktionen nach ihren Anwendungszeitraum 
 

Λ
1

 in  
W

K²m
   mit 0,04  

W
K²m

 Putz                k  in 
K²m

W
 

 
Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 

 

Steinart 
Wandstärke 
(ohne Putz) 

(cm) 
1/Λ (m²K/W) Anmerkungen 

Vollziegel 
Lochziegel (Langloch- u. Viellochst.) 
Bimsbetonvollsteine 
dto. 
 
Bimsbeton-Hohlblockstein 
                          Hbl 25 
                          " 
                         Hbl 50 
                         " 
 
Vollsteine aus Ziegelsplittbeton 
Hohlblocksteine aus Ziegelsplittbeton 
 
Wände aus Ziegelschüttbeton 
Hohlblocksteine aus Schlackenbeton 
dto. 
 
Wagen- u. Gitterziegel 
dto. 
 
Schalungssteine 
("Durisol") 

38 
25 
25 
30 
 
 

24 
30 
24 
30 
 

38 
25 
 

30 
25 
30 
 

25 
30 
 

24 
30 

0,47-0,62 
0,45-0,50 
0,54-0,63 
0,65-0,75 

 
 

0,55-0,62 
0,65-0,77 
0,49-0,55 
0,47-0,55 

 
0,66-0,73 
0,43-0,60 

 
0,58 

0,36-0,45 
0,43-0,55 

 
0,45-0,50 
0,54-0,60 

 
1,14 
1,32 

ρ = 1.600-1.800 kg/m³ 
ρ = 1.200-1.300 kg/m³ 
 
 
 
 
 
 
1) 

1) 

 

ρ = 1.300-1.400 kg/m³ 
2) 
2) 

 

1) 2) 

 
 
 
ρ = 1.100-1.300 kg/m³ 
 
 
1) 

1) 
1) für mehr- oder vielgeschossige Bauweise 
2) überwiegend in Großstädten (da Trümmerschutt vorhanden) 
Wärmedurchlasswiderstände üblicher Außenwandkonstruktionen 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
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Deckentyp 1/Λ (m²K/W) 
Massiv-Betonplattendecke 
mit Verbundestrich/Glattstrich 
Stahlbeton-Hohlkörperdecken 
Holzbalkendecken 
Massivplatten mit schwimmendem Estrich 
Trittschall-Dämmplatten 
(Wärmeleitf. 0,04 W/mK) 

0,1 – 0,15 
 
0,22 – 0,34 
1,38 – 1,68 
0,1 + s[m]/0,04 

Übersicht Wärmedurchlasswiderstände Decken 
 

Quelle: Ausbildung zum Energieberater an der FH Esslingen 
 


