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Drei Phasen der Überzeugungsarbeit 

Neue Situation der Wärmepumpen

? ? ?

Funktionieren die 
Wärmepumpen 

überhaupt? 

Funktionieren die 
Wärmepumpen gut 

genug? 

Wie kann es 
gelingen? 
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Wärmepumpenansätze
Vielfalt der Möglichkeiten 

WP im Neubau WP im Bestand WP in MFH Groß Wärmepumpen

WP in der Industrie WP im Weiße Ware Thermische WP Mobile Anwendungen
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Energiesystem der Zukunft
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Wärmepumpen und Wärmenetze stehen im Zentrum
„Wärmepumpen Lücke“ 

Prognos, Öko-Institut, Wuppertal Institut (2020): Klimaneutrales Deutschland. Studie im Auftrag von 
Agora Energiewende, Agora Verkehrswende und Stiftung Klimaneutralität.
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„Robert Habeck skizziert Klimaschutz-Vorhaben“
„Wärmepumpen Rollout“ 

„Zu den konkreten Maßnahmen gehören 
laut Habeck der Ausbau der Erneuerbaren 
an der Stromerzeugung, deren Anteil bis 
2030 von jetzt gut 40 % auf 80 % 
anwachsen soll,… und im Wärmemarkt 
vier bis  sechs Millionen 
Wärmepumpen.“

„Ab 2025 sollen Solaranlagen nach Möglichkeit auf jedes neue Dach kommen, 
zumindest auf jedes gewerbliche, jede neue Heizung mit mindestens 65 % 
erneuerbare Energie betrieben werden , …“

2024
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Wärmepumpen im Bestand

◼ Ist es möglich?

◼ Ist es sinnvoll?  

Wird die Bude 
warm?

Welche Heiz-
temperaturen 

sind 
notwendig?

Ökologisch?
Ökonomisch?

Auch mit 
Heizkörper?
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4
abgeschlossene 

Feldtests seit 
20 Jahren

von

Neubau
bis 

nicht sanierter 

Bestand

alle Anlagen 

für WW-
Bereitung 

und

Heizung 

Wärmequellen 

Luft 
und

Erdreich 

mehr als

300
Wärmepumpen

-anlagen 
vermessen
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310 %

100 %

410 %

100 %

Wärme

Strom 
(Wärmepumpe)

Luft/Wasser-
Wärmepumpen

Sole/Wasser-
Wärmepumpen

Effizienz der Wärmepumpensysteme im Altbau
Ergebnisse aus dem Projekt „WPsmart im Bestand“
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Wärmepumpen – Monitoring EFH
Arbeitszahlen 

1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0

2,2 4,2

2,3 3,4

2,1 3,3

2,2 4,3

3,1 5,1

3,0 5,4

2,6

3,3

3,9

2,9

4,0

3,1 3,2*

4,3*

* neue 
Anlagen

Luft/Wasser-WP Sole/Wasser-WP Anlagenanzahl

35

Projektname

WP im 

Gebäudebestand

WP Effizienz

WP Monitor

N
e

u
b

a
u

Messperiode

01.2008-12.2009

07.2007-06.2010

07.2012-06.2013

36

18

56

35

45

2,5

3,3 4,7

3,1

4,1

29WPsmart

im Bestand 

07.2018-06.2019

(neuste Ergebnisse)
12

A
lt

b
a

u

(1,8)

3,8 (4,6)
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Effizienz und Wärmeübergabesystem (Luft/Wasser-WP) 
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Effizienz und Wärmeübergabesystem 
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Effizienz der Luft-WP wenn es wirklich kalt ist 
Die ersten zwei Wochen im Februar 

-3,6°C

mittlere Effizienz von 
17 Luft/Wasser-

Wärmepumpen*

*die drei besten in vollsanierten 

Häuser wurden nicht berücksichtigt 

2,3

mittlere 
Außentemperatur 

während Betrieb der WP*

2,8

1,6
-10,2

°C

Anzahl der Anlagen mit 
dem Einsatz des  Heizstabes :

5

*in den letzten 50 Jahren gab 

in Deutschland nur 5 Monate 

mit mittleren Temperaturen unter -3,5°C 
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Projektverbund „LowEx-Bestand“
www.lowex-bestand.de
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Projektverbund „LowEx-Bestand“
www.lowex-bestand.de
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IEA Network 

Internationale 

Energieagentur

Heat Pumping Technologies

Energy Technology 

Collaboration Programmes (TCPs) 

Annex …, 47, 48, 49, …

…

Annexes

Annex 51, 52, …

…
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Viele Möglichkeiten die Lösungen zu klassifizieren  
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Vereinfachte Klassifizierung 
Konzepte Überblick 
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Vereinfachte Klassifizierung
Lösungen “Familien”
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Beispiel 
„one heat pump for all“

Zentrale Wärmepumpe 
für das ganze Gebäude, 
sowohl für Heizwärme 
als auch für Warmwasser
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Beispiel 2 
„individual solution for each apartment“

Jede Wohnung hat eine 
individuele WP Lösung
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Vision – online tool “solution finder” 

new old renovated

central decentralised mix

heating DHW Heating + DHW

water air

Building envelope

Type of system

mode

medium
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Vision – online tool “solution finder” 

new old renovated

central decentralised mix

heating DHW Heating + DHW

water air

Building envelope

Type of system

mode

medium

Suggested solutions:
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Vision – online tool “solution finder” 

new old renovated

central decentralised mix

heating DHW Heating + DHW

water air

Building envelope

Type of system

mode

medium

Suggested solutions:
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Holistischer Ansatz von Annex 50 

General 
classification

Description of 
each solution

Case studies 
database 

Description of 
each case study
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://heatpumpingtechnologies.org/annex50/case-studies/
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Wärmepumpen in Mehrfamiliengebäuden
https://www.lowex-bestand.de
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Highlights

▪ Reduktion CO2-equ: voraussichtlich 52 % (heutige 

Emissionsfaktoren, keine weitere Hüllsanierung)

▪ Vernetztes Energiekonzept bestehend aus WP, PV, PVT, BHKW 

und Nahwärme (WP Autarkiegrad 88%)

▪ LowEx-Ertüchtigung: selektiver Heizkörpertausch, Einbau 

Wärmepumpen

▪ Smarte Regelung, Energiemanagement (Optimierung 

Eigenverbrauch)

▪ Mehrquellensystem für WP-Anlage (Außenluft / Erdreich)

Demo Smartes Quartier KA-Durlach (BJ 1963, teilsaniert 1995)

(Quelle: Google Earth, Map data: Google, GeoBasis-DE/BK)

03ET1590 A/B/C, Partner: FHG-ISE, Uni FR, Karlsruher Energieservice KES, Volkswohnung, Laufzeit: 09/2018 bis 11/2023 

5 MFH in der Ersinger Straße 
(c) Google Maps

WP 1 
Quelle:

PVT-Kollektoren 

BHKW

WP 2
Quelle:

Luft + Erdreich

Energie-
management

Seite 32

(Quelle: Fraunhofer ISE)

SQ-Durlach
FKZ  03ET1590
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Demo MFH Freiburg, Contractingmodell, 43 Wohnungen 

oben: Außenansicht MFH, im Hintergrund Reihenhaus-Ensemble

rechts: HT-WP 80 kW für TWW (Waterkotte), dahinter Heizungs-WP 150 kW

unten: Pufferspeicher; rechts daneben die beiden TWW-Speicher, dazwischen Legionellenfilter

Highlights

▪ 2 neue Grundwasser-WP für Heizung und TWW, 

Spitzenlastversorgung im Parallelbetrieb 

▪ neue Speicher, Legionellenfilter, Absenkung Temperaturniveau 

(Zulassung beantragt)

▪ Umbau in bewohntem Zustand in der Heizperiode 

(Heizcontainer während Umbaumaßnahme)

▪ Smarte Betriebsüberwachung durch Contractor

SanBest: Sanierung und integrierte Energieversorgung von Bestandsgebäuden in der Wohnungswirtschaft, 03EGB0007A/B/C/D.              
Partner: Energiedienst AG, Waterkotte, Energiewerkstatt, ISE

(Quelle: Energiedienst / ISE)

Seite 33
SanBest
FKZ  03EGB0007
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Wärmepumpe 1 (NT - RH)

◼ QH,N*: 146 kW

◼ COP*: 5,6

◼ Tmax: 64°C

◼ 2-stufige 
Leistungsregelung

Wärmepumpe 2 (HT - TWE)

◼ QH,N*: 77 kW

◼ COP*: 5,3

◼ Tmax: 75°C

◼ 2-stufige 
Leistungsregelung
*  W10 / W35, 100% Leistung

Demonstrationsvorhaben MFH Freiburg
Monovalente WP-Anlage  

Seite 34
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Demonstrationsvorhaben MFH Freiburg

Jahresarbeitszahl 

Arbeitszahl: el. Energie: Verdichter + Ventilator + Steuerung; th. Energie während Verdichterlaufzeit (pos. und neg. Leistung); Temperaturen: arithm. Mittelwert

WP NT

WP HT

Wärmepumpe NT

◼ JAZ 1: 5,6

Wärmepumpe HT

◼ JAZ 1: 2,7

Gesamtsystem

◼ JAZ 1:  3,9

◼ JAZ 2:  3,5

JAZ 1: ohne WQ-Pumpen

JAZ 2: inkl. WQ-Pumpen

Seite 35



© Fraunhofer ISE

36

FHG-SK: ISE-CONFIDENTIAL

◼ Bivalente Systeme, geeignet für 
Bestandsgebäude und stufenweise 
Gebäudesanierung

◼ Mehrquellensystem, ermöglicht kleinere 
Dimensionierung des Erdsondenfeldes

◼ Aufteilung der Erzeugung nach 
Temperaturniveaus , gute Lösung für größere 
Gebäudekomplexe, Wärmequelle Grundwasser 
im Demonstrator bringt gute Ergebnisse

◼ Einheitliche, standardis ierte hydraulische 
Systeme vereinfachen die Montage, Handling 
durch Handwerker

◼ Planung: Bestandsaufnahme aufwendig

◼ Welche Anlagenteile können bleiben?

◼ Absenkung Heizkreistemperatur:                                            
Selektiver Heizkörpertausch ist zu 
evaluieren

◼ Umbau: Umbauzeit noch zu lange 

◼ Platzbedarf 

◼ Hüllsanierung und Austausch der 
Heizungsanlage können auch zeitlich 
unabhängig voneinander erfolgen

◼ Betrieb:

◼ Datengestützte Inbetriebnahme und 
laufendes Monitoring sichern Effizienz der 
Anlage

Zusammenfassung und Ausblick
Weitere Infos: https://www.lowex-bestand.de
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Herausforderungen 

Technisch: 

- Wärmequellen-Anschließung 
(Schall) 

- Standardisierung 

- „Plug and Play“ 

- Low GWP Kältemitteln 

Geschwindigkeit gerecht 
zu werden 

- Lieferprobleme bei Geräten 
und Komponenten  

- Handwerkkapazitäten 

- Netzbelastung (Flexibilität)

- Regeln, Gesätze, 
Genehmigungen…
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Vielen Dank!

Marek Miara

www.ise.fraunhofer.de

marek.miara@ise.fraunhofer.de

https://blog.innovation4e.de/author/miaram/


