Energekampagne
Gastgewerbe

Erstaunlich viel Energie wird im Gastezimmer ver-
braucht — ganz unabhangig davon, ob die Zimmer
belegt sind oder leer stehen. Es ist ein Trugschluss,
dass durch viele Gaste automatisch auch viel Ener-
gie verbraucht wird. Tatsachlich wird der Energiever-
brauch im Ubernachtungsbereich durch lhre Géaste
nur geringflgig verandert. Oft verbrauchen lhre
Mitarbeiter beim Reinigen der Zimmer mehr Wasser
und Energie als der Gast, der das Zimmer nutzt. Auch
wenn lhr Haus gut ausgelastet ist — Sie mUssen sich
nicht mit hohen Energierechnungen abfinden! Ty-
pische Energiefresser sind Minibars, Fernseher oder
die Beleuchtung. Schon mit einfachen Veranderun-
gen kénnen Sie hier viel Geld sparen.

ENERGIE SPAREN - EINFACH UND SCHNELL

Mitarbeiter informieren und motivieren

Einsparungen innerhalb lhres Betriebes sind nur mit
der Unterstitzung und dem Engagement Ihrer Mit-
arbeiter méglich. Deshalb gilt: Machen Sie den Ener-
gieverbrauch zum Thema und binden Sie vor allem
Ihr Reinigungspersonal und lhre Haustechniker von
Anfang an mit ein. Benennen Sie einen oder mehre-
re Energieverantwortliche in lhrem Betrieb.

Wichtig: Motivieren und belohnen Sie Ihre Mitarbei-
ter far Erfolge. Das signalisiert lhren Mitarbeitern,
dass sich Anstrengungen wirklich lohnen, und ermu-
tigt sie zu eigenen Vorschlagen.

Ganz wichtig: Formulieren Sie konkrete Einsparziele
und Arbeitsanweisungen fur Ihre Mitarbeiter. Geben
Sie Ihren Mitarbeitern konkrete Einschaltplane an
die Hand und erinnern Sie daran, dass Schaden oder
Fehlfunktionen sofort gemeldet werden sollten.
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Technische Gerate ausschalten

Schalten Sie technische Gerate richtig aus! Das gilt
besonders fur Fernseher und Minibars. Vor allem
Fernseher werden gern im Stand-by-Modus belas-
sen. Dies erh6ht die Stromkosten, ohne dass Sie oder
Ihr Gast einen echten Nutzen davon haben. Weisen
Sie also lhre Mitarbeiter darauf hin, Fernseher rich-
tig auszuschalten. Neben der Energieeinsparung for-
dert dies auch die Lebensdauer eines Gerates. Der
Stand-by-Verbrauch eines Fernsehers kann bis zu 40
Prozent der Energie ausmachen, die das Gerat beim
Betrieb verbraucht. Wichtig ist es, schon bei der An-
schaffung auf den Energieverbrauch zu achten: Ein
Fernseher mit hohem Stromverbrauch benétigt 0,44
kWh far 22 Stunden im Stand-by-Modus, ein spar-
sames Gerat hingegen nur 0,0022 kWh fr 24 Stun-
den.
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Auch lhre Minibar muss nicht ununterbrochen in Be-
trieb sein. Viele Gerate haben eine Spar-Einstellung,
die far ein nicht belegtes Zimmer véllig ausreichend
ist. Dabei wird der Inhalt der Minibar pro Tag nur
zweimal fir je vier Stunden gekuhlt.

Sinnvoll ist es auch, Klimaanlagen oder Heizungen
auszuschalten, wenn das Reinigungsteam im Raum
ist. Oftmals stehen die Turen beim Putzen offen, da-
mit man leichter an Reinigungsmittel und —gerate
heran kommt. Dadurch geht unnétig Energie verlo-
ren.

Unbelegte Gastezimmer

Es reicht vollig, wenn die Ventile in unbelegten Zim-
mern auf Frostschutz eingestellt sind und vor der
Ankunft des Gastes wieder hochgestellt werden.

Unter Umstanden kénnte sich die Anschaffung eines
zentralen Steuerungssystems fir Sie lohnen: Mitt-
lerweile gibt es technische Steuerungssysteme, bei
denen die Beheizung der einzelnen Raume mit dem
Buchungsprogramm verknUpft werden.

Vorhdnge zuziehen

Geschlossene Vorhange verhindern das Auskihlen ei-
nes unbelegten Raumes Uber die Fensterfront. Aber
Achtung: Die Vorhange sollten nicht vor den Heiz-
kérpern hangen. Andernfalls bildet sich ein Raum
um den Heizkérper herum (vorne Vorhang, hinten
AuBenwand mit Fenster). In diesem ist die warme
Luft ,gefangen”, zirkuliert und khlt sich an der Au-
Benwand ab, wahrend das Zimmer kaum warm wird.
Die Folge: Es muss mehr geheizt werden, damit die
.Barriere” Vorhang Uberwunden wird.
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REINIGUNG

Die Reinigung der Gastezimmer verbraucht viel Was-
ser und Energie. Es ist daher besonders wichtig, in
diesem Bereich mit lhren Mitarbeitern zu reden und
sie zum Sparen von Energie und Wasser zu motivie-
ren.

Fenster und Lampen

Oft werden zur Reinigung der Zimmer die Lichter
angeschaltet. Aber lohnt sich das wirklich? Oder ist
es nur eine Gewohnheit? Auf jeden Fall sollte man
sorgfaltig darauf achten, dass das Licht nach dem
Verlassen des Raumes wieder ausgeschaltet wird.

Die Innenseiten der Fenster und Leuchtvorrichtun-
gen sollten regelmaBig gereinigt werden. Dadurch
wird das Tageslicht optimal genutzt. Verschmutzte
Fenster oder Lampen kdénnen die Lichtausbeute um
bis zu 50 Prozent verringern und dazu fuhren, dass
die Gaste das Licht auch wahrend des Tages einschal-
ten.

Warmwasser

Es kostet viel Energie, Wasser flir den Warmwasser-
bedarf zu erhitzen und vorratig zu halten. Verzich-
ten Sie bei der Reinigung darauf, soweit es geht.
Wussten Sie, dass der Warmwasserverbrauch in
Gastezimmern bis zu 30 Prozent durch das Reinigen
verursacht wird? Viele moderne Putzmittel benéti-
gen kaum noch warmes Wasser. Staub und leichte
Verschmutzungen lassen sich ebenso gut mit kaltem
Wasser beseitigen. Warmes Wasser sollte bei der Rei-
nigung nur dort verwendet werden, wo es wichtig
ist, die Trocknungszeit zu minimieren.

Lassen Sie das Wasser nicht ungenutzt in den Abfluss
laufen: Oftmals lauft das Wasser wahrend der ge-
samten Reinigung, wobei bis zu 90 Prozent des Was-
sers ungenutzt bleiben. Verwenden Sie Eimer oder
Schusseln, um sie mit Wasser zu fullen. Wichtig: Gla-
ser oder Becher sollten nicht ,,mal eben” unter hei-
Bem und laufendem Wasser abgewaschen werden.

Reinigungsgerate

Nehmen Sie lhre Gerate genau unter die Lupe: Schon
bei der Anschaffung sollten Sie auf den Energiever-
brauch von Staubsaugern und Bohnermaschinen
achten. Ganz wichtig: Die regelmaBige Wartung.
Nur dann arbeiten Ihre Gerate wirklich effizient und
materialschonend.

Staubsauger, die energiesparend und recyclingge-
recht konstruiert sind, werden durch das Europai-
sche Umweltzeichen gekennzeichnet. Mehr dazu er-
fahren Sie unter http://www.label-online.de.

Entscheidend fur den Stromverbrauch eines Staub-
saugers ist die Saugstarke. Moderne Gerate verfu-
gen Uber eine energiesparende Einstellung, die oft
mit einem grinen ,E” gekennzeichnet wird. Die
Wattzahl eines Gerates oder der Saugeinstellung
sagt nicht unbedingt etwas Uber die Leistung aus.
So erreichen technisch ausgereifte Gerate bereits
mit 750 Watt die entsprechende Saugleistung eines
1100-Watt-Staubsaugers. Fur die meisten Teppich-
bdéden und Verschmutzungen reicht das Saugen mit
der E-Einstellung véllig aus.



Housekeeping & Gaste

Achten Sie darauf, dass die Staubsaugerbeutel recht-
zeitig gewechselt werden. Volle Beutel fihren zu un-
ndtigem Energieaufwand beim Saugen.

Beleuchtung Bad Technische Geriite
Beleuchtung immer Wenn und wo méglich nur ‘Stand-By-Betri
ausschalten. mit kaltem Wasser reinigen. s':',mm,,-_'b
In ﬁu?otw Réumen
Fenster und Leuchten Kein laufendes Wasser zur N oE s Kl nas
regelmiBig stubern. Reinigung. Vorhiinge zuziehen.

Abbildung: Das Reinigungs-ABC

MINIBAR

Minibars sind Energiefresser, deren Nutzen oft tUber-
schatzt wird. Denken Sie dariber nach, ob sich eine
Minibar fur lhren Betrieb wirklich lohnt. Verlangt
lhre Komfortklasse oder Ihr Gasteklientel danach?
Eine Auslastung von 60 Prozent ist in der Regel not-
wendig, um mit einer Minibar Uberhaupt Gewinne
zu machen.

Anforderung an den Standort

Wenn Sie sich fur eine Minibar entschieden haben,
sollten Sie folgende Aspekte beachten:

e Eine Minibar sollte nicht unmittelbar neben einer
Warmequelle stehen.

e Achten Sie auf eine akkurate senkrechte Stellung
der Minibar.

e Die Minibar benétigt Luft. Damit das Kiihlaggre-
gat ordnungsgeman arbeitet, missen Luftschlitze
als entsprechende Zu- und Abluftéffnung groB3
genug sein (Herstellerangaben).

e Der Versorgungsstecker der Minibar sollte frei er-
reichbar sein.

e Uberprufen Sie regelmaBig die Kihltemperatur.
Sie sollte nicht zu tief gesetzt werden, 10°C sind
ausreichend.

Wartung

Prifen Sie regelmaBig, ob lhre Gerate intakt sind.
Schlecht schlieBende oder defekte Minibars sollten
repariert oder so bald wie méglich aussortiert wer-
den. Bei schlecht schlieBenden Turen stromt warme-
re Luft ein und erh6ht den Energieverbrauch fur die
Kahlung.

Die richtige Technik spart Energie

So genannte Absorbergerate arbeiten relativ ge-
rauscharm, haben jedoch haufig einen dreimal ho-
heren Energieverbrauch als zum Beispiel Kompres-

sorgerate. Prufen Sie, ob sich die Anschaffung von
Geraten mit energiesparender Pelletier-Technik
lohnt.

AuBerhalb der Hauptsaison oder wenn ein Zimmer
mehrere Tage unbelegt bleibt, sollten Minibars ab-
geschaltet werden. Als Alternative kénnen auch Ge-
trankeautomaten auf den Gangen in Betracht kom-
men.

LAMPEN UND LEUCHTEN

Eine gute Beleuchtung erfullt zwei Funktionen: lhre
Mitarbeiter kdnnen gut arbeiten und lhre Gaste fuh-
len sich wohl. Leider verursacht das kinstliche Licht
haufig bis zu 30 Prozent der Kosten eines Gebaudes.
Achten Sie daher schon bei der Planung auf eine
gute Ausnutzung des Tageslichts. Welche Farben ha-
ben Wande und Mébel? Ein helle Farbgestaltung in
den Innenrdumen spart Kilowattstunden!

Energieeffiziente Beleuchtung

Energiesparlampen (Kompaktleuchtstofflampen) verfa-
gen Uber eine drei- bis finffach hdéhere Lichtausbeute
als herkdémmliche Glihlampen. Eine 100-Watt-Gluh-
lampe kann z. B. durch eine 20-Watt-Energiespar-
lampe ersetzt werden. Und das Beste: Energiespar-
lampen verbrauchen nicht nur weniger Energie - sie
haben auch eine langere Lebensdauer als herkdmm-
liche Glihlampen.

Eine defekte Beleuchtung sollte so schnell wie mog-
lich repariert werden. Beachten Sie jedoch, dass
defekte Energiesparlampen und Leuchtstoffrohren
Sondermll sind und Uber Sammelstellen entsorgt
oder im Handel zurtickgegeben werden mussen.
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Energiesparende Leuchtmittelvarianten
Quelle: Osram

Einsatz von Leuchten

Ein Hotelzimmer hat viele Funktionen: Es ist zugleich
Schlaf-, Arbeits- und Wohnzimmer. Bei der Beleuch-
tung mussen daher Funktionalitdt und Atmosphare
vereint werden. Erst wenn die Beleuchtung gut und
gleichzeitig stimmungsvoll ist, fuhlt sich der Gast
wohl.

Der Lichtbedarf sollte also den entsprechenden Be-
reichen des Gastezimmers angepasst werden. Im Bad
ist eine gute Allgemeinbeleuchtung bei einem Wert
von 150 bis 300 Lux sowie ideales Licht am Spiegel
entscheidend. Eine warme Lichtfarbe und gute Farb-
wiedergabe bilden dabei die notwendige Basis. Da-
gegen beschrankt sich der Lichtbedarf an Bettleuch-
ten auf 50 bis 100 Lux.
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Fir den Arbeitsplatz scheinen 300 Lux geboten, wah-
rend far den Flur ein Lichtbedarf von 70 bis 150 Lux
sicherlich ausreicht. Auch hier ist darauf zu achten,
moglichst auf die Nutzung von Tageslicht zuriickzu-
greifen und etwa den Arbeitsplatz ans Fenster zu
verlegen.

LED-Leuchten — LED = ,Light Emitting Diode”, auf
Deutsch: ,Licht aussendende Diode” —sind sehr ener-
gieeffizient. Sie werden immer beliebter und eignen
sich far die unterschiedlichsten Einsatzbereiche. Der
LED-Technik gehort die Zukunft der Beleuchtung.

Sensorsysteme

Mit einfachen Sensorsystemen kénnen Sie den En-
ergieverbrauch lhrer Gaste verringern — und das
ganz ohne Komfortverlust. Zum Beispiel mit so ge-
nannten Schllssel-Stecksystemen: Hierbei wird der
Schllssel im Zimmer in eine Halterung gesteckt, die
als Schalter fungiert. Die Stromversorgung des Zim-
mers wird automatisch eingeschaltet. Beim Verlas-
sen des Zimmers wird der Schlissel mitgenommen
und die Stromversorgung dadurch wieder unter-
brochen. Diese Systeme stellen sicher, dass Energie
nur verbraucht wird, wenn sich ein Gast im Zimmer
befindet. Nicht an das Schlissel-Stecksystem ange-
schlossen sind die Luftung im Bad (Nachlauf) und die
moglicherweise vorhandene Minibar. Die Kosten der
Installation hangen stark von den Gegebenheiten
vor Ort ab.

HEIZUNG
Raumtemperatur

Heizen Sie lhre Raume ,richtig”: Zu hohe Tempera-
turen sind ungesund und erhéhen das Erkaltungsri-
siko. Dartber hinaus wird unnétig Energie und Geld
verschwendet. Jedes Grad Raumtemperatur weniger
spart ca. sechs Prozent Heizkosten. Der Komfort Ih-
rer Gaste sollte naturlich im Mittelpunkt stehen. Falls
sich Thermostatventile, elektrische Speichererwar-
mer oder Klimaanlagen in den Zimmern individuell
ein- und ausstellen lassen, sollten lhre Mitarbeiter in
unbelegten Raumen lediglich eine Minimaltempera-
tur einstellen.

5 28 °C Schwimmbad
24 °C Badezimmer ‘”“

4 22 °C  Arbeitszimmer um

= = 20-22 °C Wohn- und Aufenthaltsraume fo h |’
33— —_— 20 °C Kuche- und Esszimmer 9-. ""—i
2 — —_— 16 °C  Schlafzimmer .m !
N — and 12 °C Treppenhaus L“
K — —_— 6 °C Kellerraume

Abbildung: Raumtemperatur angemessen einstellen
Quelle: abgeédndert nach IEU

Unbelegte Raume

Als Minimaltemperatur in unbelegten Rdumen sind
10 bis 14° C ausreichend. Vor dem Eintreffen des
Gastes sollte die Temperatur dann auf ein komforta-
bles Niveau eingestellt werden.

Sind Zimmer Uber einen ldangeren Zeitraum hinweg
unbelegt, so kann die Heizung noch weiter herun-
tergedreht oder — besser noch - auf die Frostschutz-
position des Thermostatventils, eingestellt werden.
Diese Position ist meistens mit einem Stern gekenn-
zeichnet.

FUhren Sie ein gréBeres Haus? Dann sollten Sie ver-
suchen, die Zimmer mdglichst energiedkonomisch
zu belegen. Bringen Sie Ihre Gaste etagen- oder be-
reichsweise unter. So werden Flure und Aufenthalts-
bereiche nicht unnétig mitgeheizt.

Heizkorper

Hauswéande sind dort, wo Heizungskdrper ange-
bracht werden, meistens relativ diinn konstruiert.
Die Warme strahlt dann durch die dinne Wand
nach auBen — Warmeverluste sind die Folge. Das
lasst sich leicht vermeiden: Aluminiumbeschichtete
Styropor®- oder Warmedammfolien kénnen ohne
groBen Aufwand zwischen Heizkérper und Wand
angebracht werden. Die Warme wird ins Rauminne-
re zurlck gestrahlt und kann nicht mehr durch die
Wand entweichen. Die Dammfolie gibt es fur ca.
fanf Euro pro funf Quadratmeter im Baumarkt.

Nicht vergessen: Sorgen Sie dafir, dass alle Heiz-
oberflachen regelmaBig gereinigt und die Heizkor-
per ausreichend oft entliftet werden. Damit vermei-
den Sie unndétigen Energieverbrauch.

LUFTUNG UND KLIMAANLAGE

Auch bei Laftungs- und Klimaanlagen lohnt es sich,
genau hinzusehen: Mit der Installation von energie-
sparenden Systemen lassen sich rund ein Drittel der
Betriebskosten einsparen.

Fur die Beheizung der einzelnen Zimmer im Winter
und das Kihlen im Sommer wird heute nur noch ein
System bendtigt. Diese so genannten Inverter-Syste-
me sparen nicht nur viel Platz in den Zimmern ein,
sondern sorgen auch fur um bis zu 30 Prozent gerin-
gere Betriebskosten.

Wahrend herkdmmliche Gerate nur an- bzw. aus-
geschaltet werden kénnen und damit entweder die
volle oder gar keine Leistung abgeben, passen sich
Inverter-Anlagen immer an den jeweiligen Warme-
oder Kaltebedarf an. Somit kdnnen fast 40 Prozent
im KUhlbetrieb und Uber 25 Prozent der Energie im
Heizbereich eingespart werden.
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Liiftung

Beachten Sie bei lhrer Luftungsanlage folgende
Punkte:

e Informieren Sie lhre Mitarbeiter, dass wahrend
der Luftungszeiten die Heizkorper ausgestellt sein
mussen.

* Die Luftleitungen sollten Gber Offnungen verfi-
gen, damit Sie oder Fachfirmen die Anlage spater
besser reinigen kénnen.

* Weisen Sie lhre Gaste mit einer gut verstandlichen
Beschreibung in die richtige Funktionsweise ein.

e Achten Sie auf regelmaBige Wartung lhrer Lif-
tungsanlage.

e Achten Sie darauf, dass ehemalige Raucherzimmer
nun mit geringerer Luftwechselrate auskommen.

Klimaanlage

Uberlegen Sie bereits bei der Installation, in wel-
chem Verhaltnis Anschaffungs- und Betriebskos-
ten zueinander stehen. Ein Raumklimagerat durch-
schnittlicher GréBe kann zunachst gunstiger als ein
Kombinationsgerat sein.

Zur besseren Einschatzung der Energieeffizienz gibt
das EU-Label Auskunft. Seit Dezember 2004 kenn-
zeichnet es Gerdte, die eine Kuhlleistung unter 12
kW haben, und informiert somit Gber den Stromver-
brauch. ,A"” kennzeichnet dabei niedrigen, ,G" ei-
nen sehr hohen Stromverbrauch. So verbraucht ein
Gerat der Klasse ,,A”, je nach Typ, etwa 11 bis 15 Pro-
zent weniger Energie als ein Gerat, welches gerade
noch Klasse ,,C” erreicht.

Wie viel Energie lhre Anlage tatsachlich im Betrieb
braucht, ist nicht allein von der Technik, sondern
auch von der Wartung der Anlage abhangig:

e RegelmaBige Filterreinigungen und andere War-
tungsarbeiten sollten mindestens zweimal jahrlich
durchgefihrt werden.

e Bei Klimaanlagen sollten die Kondensatoren mo-
natlich sowie einmal im Jahr die Verdampferele-
mente gereinigt werden.

Moderne Klimaanlagen kénnen Uber Kontaktschal-
ter an Fenstern und Tlren gesteuert werden. Wird
ein Fenster oder eine Tur zu Luftungszwecken geoff-
net, schaltet sich die Anlage im betreffenden Raum
automatisch ab.

Ilhre Klimaanlage wird haufig zur Kihlung benutzt?
Dann gibt es eine weitere Moglichkeit, den Energie-
verbrauch zu senken: Bringen Sie Sonnenschutz-Ja-
lousien an den Fenstern an.

WASSERVERBRAUCH

Sie wollen lhre Wasserrechnung senken? Die folgen-
den Tipps helfen Ihnen dabei.

e Verwenden Sie Luftsprudler (Perlatoren) oder
wasserdruckunabhangige Durchflussbegrenzer in
Ihren Wasserhahnen. Diese reduzieren den Was-
serdurchlauf auf bis zu sechs Liter pro Minute. Ge-
wohnliche Wasserhdahne verbrauchen dagegen bis
zu 20 Liter pro Minute.

¢ Bringen Sie auch fur Duschen wasserdruckunab-
héngige Sparsets an, die den Durchfluss begrenz-
en. Bauen Sie diese einfach zwischen Handbrause
und Schlauch ein und sparen Sie Wasser. Der Was-
serverbrauch kann somit auf neun bis zehn Liter
pro Minute begrenzt werden.

e Tropfende Wasserhdhne mussen sofort repariert
werden. So verhindern Sie einen Verlust von bis zu
flnf Litern pro Tag.

¢ Verwenden Sie so genannte Einhandmischer. Diese
sparen das aufwandige Einstellen richtiger Tempe-
raturen bei flieBendem Wasser.

Duschen und sparen

Im Best Western Hotel Schaper-Siedenburg wurden
die alten Duschkopfe durch neue, wassersparende
Modelle ersetzt. Durch den geringeren Verbrauch
an Warmwasser wird weniger Energie verbraucht.
Mit dieser einfachen MaBnahme kdénnen seitdem
rund 2000 Euro pro Jahr an Betriebskosten einge-
spart werden.

SONSTIGE AUSSTATTUNG
Wasche

Die Pflege von Wasche aus Frottee oder Baumwolle
ist relativ kostenintensiv. Mischgewebe mit antimi-
krobiellen Polyesterfasern kénnen eine Alternative
sein. Diese mussen weniger haufig ausgetauscht
werden und bleiben langer sauber. Zu beachten ist
allerdings, dass mikrobielle Stoffe unter Umstanden
bei einigen Gasten allergen wirken kénnen.

Machen Sie den Test: Mittlerweile gibt es Polyester-
textilien, die sich im Griff kaum von herkémmlicher
Baumwolle unterscheiden und lhnen unter Umstan-
den helfen, viel Geld zu sparen.

Diese Vorteile hat Wasche aus Polyester:

e Die meisten Flecken lassen sich bereits bei gerin-
gen Temperaturen entfernen.

¢ Polyester bindet weniger Feuchtigkeit, womit sich
die Trocknungs- und Schleuderzeit reduziert.

e Aufgrund der geringen Feuchtigkeit wird auch der
Mangelprozess optimiert, die Mangeltemperatur
kann reduziert und die Mangelgeschwindigkeit
erhoéht werden.
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Ein weiterer Vorteil: Polyester ist leichter als Baum-
wolle. Das senkt die Reinigungskosten fur die Wa-
sche, die nach Gewicht berechnet werden. Mittler-
weile gibt es verschiedene Anbieter, die sich auf
Wasche mit einem geringen Grundgewicht speziali-
siert haben.

Computer & Internet

Haben Sie viele Geschaftskunden? Wird bei lhnen
oft nach einem Internet-Anschluss gefragt? Der Ein-
bau von Anschlissen zur Internetnutzung kann lhren
Energieverbrauch erhéhen. Ein zentrales Business-
Center kénnte hier sinnvoller sein. Sie sparen die In-
stallationskosten und vermeiden — wenn Sie Gerate
installieren — einen etwaigen Energieverlust durch
den Stand-by-Modus der technischen Gerate.

Technische Gerate

Auch kleine Gerate kénnen viel Energie verbrauchen.
Denken Sie daran bei der Auswahl von TV-Geraten
oder Haartrocknern und Ahnlichem. Méglich wére
auch hier eine Zeitregelung, solange dies den Kom-
fort Ihrer Gaste nicht einschrankt.

HINWEISE FUR IHRE GASTE

Auch Ihre Gaste kdnnen zum Energiesparen und zum
Klimaschutz beitragen. Beziehen Sie sie in lhre Ak-
tivitaten mit ein! Bitten Sie lhre Gaste z. B. darum,
Handticher auf den Boden zu legen, wenn sie neue
Wasche wiinschen. Dies kann den taglichen Wechsel
Uberflissig machen und unter Umstanden mehrere
Waschgange pro Tag einsparen. Vergessen Sie nicht,
auch lIhre Mitarbeiter entsprechend zu schulen.

Wichtig ist, dass Ihre Gaste Erklarungen zu den ein-
zelnen MaBnahmen bekommen. Es ist hilfreich, Be-
schilderungen in den Zimmern oder Aushange im
Hotel anzubringen, damit die Gaste lhr Engagement
wahrnehmen kénnen. Auch hier gilt: Ein enger Kon-
takt zu den Gasten ist wichtig — nur so kénnen Sie
schnell reagieren, wenn sich jemand durch einzelne
MaBnahmen gestort fuhlen sollte. Einen Entwurf
zur Gaste-Anleitung finden Sie auf unserer Homepa-
ge unter dem MenUpunkt ,,Downloads”.

Zu allen vorgestellten Themen erhalten Sie weitere
Informationen auf der Internetseite www.energie-
kampagne-gastgewerbe.de der Kampagne oder in
weiteren Energie-Sparblattern.

Housekeeping & Gaést

ZUSATZINFORMATIONEN

Literatur

Genaue Literaturhinweise zu diesem Energie-
Sparblatt sowie ausfuhrliche Informationen zu wei-
teren Fallbeispielen finden Sie auf der Internetseite
der Kampagne.

Fallbeispiel

Best Western Hotel Schaper-Siedenburg, Bremen
Ansprechperson: Herr Brinkhege
Email: ab@hoteldirect.de
Tel: 0421-3087-0
http://www.siedenburg.bestwestern.de/

Fotonachweis
Hotel Miggelsee Berlin (Seite 1, Seite 2)

Autoren

©®

adelphi

Rainer Mutschler, Walter Kahlenborn,
Domenica Richter

Kontakt

Sie haben noch Fragen? Wir helfen weiter:
Energiekampagne Gastgewerbe

c¢/o DEHOGA Bundesverband

10873 Berlin

Tel: 0700-72625242 (12 ct/Minute)

Fax: 0700-72625242

Email: energiekampagne@dehoga.de
www.energiekampagne-gastgewerbe.de

Dieses Energie-Sparblatt wurde mit freundlicher Un-
terstltzung von Hospitable Climates (UK) und Hotel
Power (CH) realisiert.

Dieses Projekt wurde geférdert von:

Bundesministerium

fiir Umwelt, Naturschutz U mwelt

und Reaktorsicherheit Bundes
Amt &

Fiir Mensch und Umwell

Die Forderer Ubernehmen keine Gewahr fiur die Richtigkeit, die
Genauigkeit und Vollstandigkeit der Angaben sowie fur die Beach-
tung privater Rechte Dritter. Die geduBerten Ansichten und Mei-
nungen mussen nicht mit denen der Férderer Gbereinstimmen.

4. Auflage: Januar 2011

© 2011 DEHOGA Bundesverband. Alle Rechte vor-
behalten. Nachdruck, auch auszugsweise nur mit
Genehmigung des DEHOGA.
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Gastgewerbe

Energie Sparen - Einfach und schnell

Themenblock

Energieckampagne

Checkliste

Housekeeping & G

MaBnahme

Betrifft
meinen
Betrieb

Verantwortung

wird be-
arbeitet

O.K.

Mitarbeiter
informieren und
motivieren

Technische Gerate
ausschalten

Unbelegte
Gastezimmer

Vorhédnge zuziehen

Einen oder mehrere Energieverantwortliche
in lhrem Betrieb benennen

Konkrete Einsparziele und Arbeitsanweisun-
gen formulieren

Mitarbeiter fur erreichte Einsparerfolge
motivieren und belohnen

Stand-By technischer Gerate unbedingt
vermeiden

Minibar bei [angerer Nichtnutzung mit
Spar-Einstellung betreiben oder ganz aus-
schalten

Bereits bei der Anschaffung neuer Gerate
auf Energieeffizienz achten

Klimaanlagen oder Heizung wahrend der
Reinigung ausschalten

Heizventile auf Frostschutz stellen

Anschaffung eines zentralen Steuerungssys-
tems fur die Heizung prifen

Vorhange in nicht belegten Raumen zuzie-
hen

Vorhange wahrend des Heizens nicht Uber
Heizkorper hdangen

Reinigung

Fenster und Lam-
pen

Mitarbeiter einbeziehen und zu Einsparun-
gen motivieren

Priafen, ob Licht zur Reinigung unbedingt
eingeschaltet werden muss

Licht nach Verlassen des Raumes ausschal-
ten

Innenseiten der Fenster und Leuchtvorrich-
tungen regelméaBig reinigen

Tageslicht optimal nutzen




(de

Energiekampagne
Gastgewerbe

Reinigung

Themenblock

MaBnahme

Warmwasser

Reinigungsgerate

Auf Warmwasser zur Reinigung soweit wie
maoglich verzichten

Staub und leichte Verschmutzungen mit
kaltem Wasser reinigen

Nicht bei laufendem Wasser reinigen,
Schusseln oder Eimer verwenden

Bereits bei der Anschaffung der Gerate auf
Energieverbrauch achten

Geréate regelmaBig warten

Soweit vorhanden, energiesparende Einstel-
lungen verwenden

Staubsaugerbeutel rechtzeitig wechseln

Anforderung an
den Standort

Wartung

Die richtige Technik

spart Energie

Prifen, ob Komfortklasse oder Gasteklien-
tel Gberhaupt nach Minibar verlangt

Nicht unmittelbar neben einer Warmequel-
le platzieren

Flr eine akkurate senkrechte Stellung sor-
gen

Standort so wahlen, dass regelmaBige Wartung
und eine betriebsgerechte Belliftung maéglich ist

RegelmaBig Kuhltemperatur Uberprifen

Schlecht schlieBende oder defekte Minibars
reparieren oder aussortieren

Anschaffung eines Gerates mit Peltier-Tech-
nik prifen

Prafen ob Getrankeautomat auf dem Gang
statt einer Minibar im Zimmer méglich ist

Lampen und Leuchten

Energieeffiziente
Beleuchtung

Bereits bei der Planung auf eine optimale Ausnutzung
des Tageslichts mithilfe heller Farbgestaltung achten

Verantwortung




Themenblock

Checkliste

Housekeeping & G

Lampen und Leuchten

MaBnahme

Betrifft
meinen
Betrieb

Verantwortung

wird be-
arbeitet

O.K.

Einsatz von Leuch-
ten

Sensorsysteme

Gluhlampen durch Energiesparlampen er-
setzen (mdglichst durch LED)

Defekte Beleuchtung sofort reparieren

Lichtbedarf den jeweiligen Bereichen des
Gastezimmers anpassen

Leuchtmittel entsprechend der gewiinschten
Verwendung aussuchen

Prifen, ob sich ein Schllssel-Stecksystem
zur Verbrauchskontrolle lohnt

Raumtemperatur

Unbelegte Raume

Heizkorper

Temperatur in den Raumen nicht zu hoch
einstellen

In unbelegten Rdumen Minimaltemperatur
einstellen (10 - 14°C)

Frostschutzposition des Thermostatventils
einstellen

Zimmer moglichst etagen- oder bereichsweise
belegen

Dammfolien zwischen Heizkérper und
Wand anbringen

Heizoberflachen regelmaBig reinigen und
Heizkorper ausreichend oft entltften

Liiftung und Klimaanlage

Liiftung

Installation von energiesparenden Syste-
men prifen

Anschaffung von Inverter-System prifen

Wahrend der Luftungszeiten Heizkorper
ausstellen

Gaste mit verstandlicher Beschreibung die
Funktionsweise der Anlage erkladren

Fur regelmaBige Reinigung der Anlagen
sorgen
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Energiekampagne

Gastgewerbe

Liiftung und Klimaanlage

Themenblock

Klimaanlage

Checkliste
Housekeeping & G

MaBnahme

Notwendigkeit der Anschaffung prufen

Filterreinigung und Wartungsarbeiten min-
destens zweimal jahrlich durchfihren

Kondensatoren monatlich reinigen

Verdampferelemente einmal jéhrlich sau-
bern

Klimaanlage eventuell tber Kontaktschalter
an Fenster oder Turen steuern
Energieverbrauch durch das Anbringen von
Sonnenschutz-Jalousien senken

Wasserverbrauch

Luftsprudler oder wasserdruckunabhéngige
Durchflussbegrenzer in Wasserhdhnen anbringen
Wasserdruckunabhangige Sparsets fur Du-
schen installieren

Tropfende Wasserhahne sofort reparieren

Einhandmischer zur einfachen Temperatur-
einstellung verwenden

Sonstige Ausstattung

Wasche

Computer &
Internet

Technische Gerate

Verwendung von Wasche aus Mischgewebe
oder Polyester prifen

Prufen, ob sich ein zentrales Business-Cen-
ter lohnt

Eventuell auf Zeitregler zurtickgreifen

Hinweise flir Gaste

Gaste in Energiesparaktivitaten einbeziehen

Beschilderungen zur Gastekommunikation an-
bringen. Vorlagen dazu finden Sie auf unserer
Internetseite www.energiekampagne-gastge-
werbe.de unter Downloads.

Mitarbeiter entsprechend schulen, damit auf
eventuelle Stérungen reagiert werden kann

Betrifft
meinen
Betrieb

Verantwortung

wird be-
arbeitet

O.K.

© 2011 DEHOGA Bundesverband. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, auch auszugsweise nur mit Genehmigung des DEHOGA.




