Wissenswertes iiber die AuBenwanddammung
bei Alt- und Neubauten
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Vorwort

Das Impulsprogramm Schleswig-Holstein
"Warmetechnische Gebaudesanierung"
wurde flir Sie eingerichtet, um lhnen die
Vorteile einer umfassenden warmetechni-
schen Gebaudesanierung lGiberzeugend
darzustellen.

Die Reihe "Praxis-Ratgeber" soll praxisbe-
zogene Hinweise und Tipps geben und so
eine Planungsgrundlage und Entschei-
dungshilfe sein. Die verschiedenen Ratge-
ber sind von Fachleuten verfasst worden

@ Heizkostenersparnis: Warme geht bei

jedem Gebaude verloren. Aber vor allem
Hauser, die vor 1977 gebaut wurden,
kénnen durch nachtragliche Warme-
schutzmalRinahmen und eine effiziente
Heizungsanlage den Energieverbrauch in
deutlichem Mal3 senken.

@ Wirtschaftlichkeit der Sanierung: Wenn

ohnehin Instandhaltungsmaf3nahmen,
Umbau oder Erweiterungen anstehen,
sind energetische Modernisierungen

und sind durch ihren Bezug zur Praxis fir sinnvoll und besonders wirtschaftlich.

jedermann leicht verstandlich.

@® Wertsteigerung der Immobilie: Fachlich
richtig geplante und ausgeflihrte Sanie-
rungen schutzen die Bausubstanz und
vermeiden Bauschaden. Der Zeit- und
Wiederverkaufswert einer Immobilie
wird nachhaltig durch einen optimalen

Warmeschutz erhoht.

Warmeschutz und Energieeinsparung geht
uns alle an und ist am Wohngebaude an
Fenster, Fassade, Dach, Kellerdecke und
Heizanlage madglich. Bedenken Sie aber,
dass ein ganzheitlich angelegtes Konzept
(Dd&mmung des Gebdudes und Erneuerung
der Heizanlage) wichtig ist, um die nachfol-
gend dargestellten Vorteile nutzen zu kon- @ Steigerung der Wohnbehaglichkeit:

nen. Durch die Dammung der Gebaudehdille
in Verbindung mit einer zeitgemalRien
Heizanlage steigt die Wohnbehaglichkeit.
Ein angenehmes Raumklima ohne
storenden Luftzug tragt zum Wohlbefin-
den bei. Feuchte Wande gehoren der Ver-
gangenheit an.

Tipp: Planen Sie soviel Dammung ein wie
konstruktiv mdglich. Lassen Sie sich auch
bei einer schrittweisen Sanierung fachlich
beraten. Dazu stehen lhnen in Schleswig-
Holstein Fachleute zur Verfligung, auf die in
den Praxis-Ratgebern hingewiesen wird.
Nutzen Sie die Vorteile, die sich nach einer
energetischen Gebaudesanierung ergeben:

® Klimaschutz: Private Haushalte nutzen
etwa ein Drittel der gesamten Enden-
ergie (Heizol, Erdgas, Strom). Davon
werden ca. 77% allein flir die Raumbe-
heizung verbraucht. Wer Heizenergie
einspart, senkt den Aussto3 von CO: und
leistet einen aktiven Beitrag zum Klima-
schutz. Machen Sie mit!

In dieser Reihe sind folgende Praxisratgeber erschienen:

Nr. 1 Energieeinsparung an Fenstern und Aul3entliren

Nr. 2 Warmeddmmung von AuRenwéanden mit dem Warmeddammverbundsystem
Nr. 3  Warmedammung von Aul3enwanden mit der Innenddammung

Nr. 4  Warmebricken

Nr. 5 Energiesparen in Mietwohnungen

Nr. 6 Warmedammung von geneigten Dachern

Nr. 7  Wind- und Luftdichtheit bei geneigten Dachern

Nr. 8 Liftung im Wohngebaude

Nr. 9  Automatisierte Wohnungsliiftung

Nr. 10  Warmedammung von AuRenwéanden mit der hinterliifteten Fassade

Nr. 11 Niedertemperatur- und Brennwertkessel

Nr. 12 Brauchwasserbereitung mit Sonnenenergie

Nr. 13  Warmedammung von AuBenwanden mit nachtréglicher Kerndammung
Nr. 14 Modernisierung von Wohnraum - Rechtslage- Forderung — Ablauf

Nr. 15 Energiebilanz vor und nach der Modernisierung
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Warmeschutz der AuBenwéande
verbessern

Energieeinsparung und CO:- Minderung Fur die nachtragliche AuBenwanddam-
sind allgemein erklarte, aktuelle Zielvor- mung stehen verschiedene Systeme zur
stellungen. Die gro3ten Einsparpotentiale Verfligung:

im Baubereich liegen im Gebaudebestand.
Die AuRenwénde weisen meist einen unzu- @ das Warmedammverbundsystem
reichenden, weit hinter den technischen

Moglichkeiten zurtickbleibenden Warme- @ die hinterllftete vorgehdngte Fassade
schutz auf.

@ die Kernddmmung von zweischaligem
Vollziegelmauerwerke sind zwar dick, aber Mauerwerk
stark warmeleitend. Entsprechend hoch
sind die Warmeverluste. Aber auch die ® die Innendammung

diinnwandigen Nachkriegsbauten (24 cm),
verputzte Hochlochziegel oder Kalksand-
steinwénde, diinne Fachwerkwéande und
viele andere Konstruktionen mit typischen
Warmebricken im Bereich der Deckenauf-
lager, Heizkorpernischen und Fensterstlirze
zeigen: Warmedammung wurde bis zur
Energiepreiskrise von 1972 kaum bertick-
sichtigt. Die danach errichteten Neubauten
erfiillen, von Ausnahmen abgesehen, nur
den gesetzlich geforderten Warmeschutz
der Warmeschutzverordnung. Je nach
Gebéaudetyp gehen bis zu 40 % des jahrli-
chen Heizenergieverbrauchs durch die
AuBBenwande verloren. Ungedammte
Wande sind auch oftmals eine Ursache flir
ein unbehagliches Wohnklima bei tiefen
AulRentemperaturen, flir Zugerscheinungen
und zusammen mit anderen Faktoren flr
Feuchte- und Schimmelbildung in Raum-
ecken.

Durch sorgfaltige nachtragliche Aul3en-
wanddammung im Gebaudebestand kon-
nen die Energieverluste durch die Wande
um mindestens 75 % reduziert, durch einen
hohen Dammstandard beim Neubau min-
destens halbiert werden.



Das Warmedammverbundsystem wurde in
der Vergangenheit auch als ,Thermohaut”
bezeichnet. Es eignet sich sowohl fiir den
Neubau als auch fiir die nachtragliche War-
medammung von Gebauden und ist ein
preisglinstiges Aulenwanddammsystem.

Es besteht aus Dammstoffplatten, die
direkt auf das Mauerwerk (Neubau) oder
den vorhandenen Aul3enputz (Altbau) auf-
geklebt und je nach Untergrund auch gedi-
belt werden. Auf die Dammschicht wird in
den Armierungsmortel ein Armierungsge-
webe eingebettet, das thermische Span-
nungen aufnimmt und die Grundlage fir
die AulBenbeschichtung bietet. Diese kann
aus Kunststoffputz, Silikatputz, Mineralputz
oder bei starkeren Beanspruchun-gen auch
aus Flachverblendern o. 4. bestehen.

Das Warmedammverbundsystem besteht
aus aufeinander abgestimmten Materialien
des jeweiligen Anbieters und mul eine all-
gemeine bauaufsichtliche Zulassung besit-
zen. Eine sorgfaltige Ausfiuhrung ist uner-
laBlich und kann nur vom Fachbetrieb
(Maler, Putzer, Baufirmen) vorgenommen
werden. Zum Selbstbau ist daher nicht zu
raten.

Aufbau des Wiarmedammverbund-
systems

Innenputz

Mauerwerk
vorhandener Aul3enputz
Klebemortel

Dammplatte

Armierungsmortel

Armierungsgewebe

Haftgrundierung

Aul3enputz
o. Spaltverblender

Dammverfahren fiir
Altbauten. . .

Die Mehrzahl des Gebaudebestands kann
durch die DAmmung mit einem Warme-
dammverbundsystem warmetechnisch
verbessert werden. Das System eignet sich
besonders fiir einschalige, verputzte

Das Warmedammverbundsystem

Wande, aber auch zweischaliges Mauer-
werk kann damit gedammt werden. Nur
bei strukturierten Fassaden (z. B. Jugend-
stilhduser) oder Sichtfachwerk ist das War-
medammverbundsystem nur bedingt
geeignet.

Fassadenrenovierung — Ein richtiger Zeit-
punkt fiir die DAmmung

Die Ausfiihrung eines Warmedammver-
bundsystems la3t sich optimal mit ohne-
hin anstehenden Instandsetzungsmal3nah-
men an der Fassade verbinden:

@ Putzerneuerung

@ Sanierung von Betonwetterschalen
(Plattenbauweise)

@ Betonsanierung
@ Rissesanierung in der Fassade

In diesen Fallen entstehen ohnehin Kosten
fur Verputz, Gerlst, evtl. Betonsanierungs-
arbeiten, Baustelleneinrichtung, so dal3 die
Mehrkosten fiir die Dammung durch einen
erweiterten Kostenvoranschlag abgewo-
gen werden sollten. In manchen Fallen ent-
fallen sogarTeile der (iblichen Sanie-
rungskosten, wenn z. B. auf das Abschla-
gen des Altverputzes (10-20 €/m?) oder
auf einige Arbeitsschritte bei der Beton-
sanierung (25-80 €/m?) verzichtet werden
kann.

Putzerneuerung - der richtige Zeitpunkt fiir
die Anbringung eines Warmedédmmver-
bundsystems.



Bei Doppel- oder Reihenhausern miissen
nur 2 oder 3Wande gedammt werden.
Hier ist das Warmedammverbundsystem
besonders kostenglinstig. Es empfiehlt
sich die Abstimmung mit den Nachbarn.

Auch dicke, massive Wénde schiitzen
schlecht gegen Wérmeverluste

Das ,,Argument’ die Hauswéande seien
doch bereits ausreichend dick und
brauchten deshalb nicht geddammt zu
werden, ist falsch: entscheidend fiir den
Warmeschutz ist die Warmeleitfahigkeit
eines Wandbaustoffes. Die schweren
Wandbaustoffe, aus denen dickere Wan-
de bestehen - etwa das Vollziegelmauer-
werk - leiten Warme leider sehr gut nach
aulBen ab, so daR sie einen schlechten
Warmeschutz aufweisen (U-Werte um
1,4 W/(m?k) - Erlauterung des U-Wertes
auf S. 15). DasTitelfoto (Thermografie)
macht es deutlich: das ungedammte,
dicke Vollziegelmauerwerk des rechten
Gebéaudes (Baujahr 1925) nimmt sehr
viel Heizwarme auf und leitet sie nach
auBBen ab (rote/gelbe Farbténe). Eine
nachtragliche Warmedammung verbes-
sert den U-Wert auf unter 0,3 W/(m2k).
Den Erfolg sieht man imTitelfoto am lin-
ken, gedammten Giebel, der deutlich
kiihler ist (Griinfarbtone).

der energetischen Optimierung auch die
optische Verbesserung von groBer Bedeu-
tung. Bei Hochhéusern ist es aufgrund des
Brandschutzes erforderlich, Warmeddamm-
verbundsysteme mit mineralischem
Dammestoff zu verwenden. Grundsétzlich
ist ein Standsicherheitsnachweis erforder-
lich.

... und fiir Neubauten

Fir geplante Neubauten sowie Um- und
Ausbauten, deren Wandaufbau mehr als

50 Jahre zu bestehen hat, sollte optimaler
Warmeschutz als Zukunftsvorsorge selbst-
verstandlich sein. Geddmmte AuRenwénde
im Neubau sind in Schleswig-Holstein
tblich und bewahrt als zweischaliges Mau-
erwerk mit Kerndammung. Soll das War-
medammverbundsystem zur Ausfiihrung
kommen, wird folgender Wandaufbau in
Niedrigenergiebauart empfohlen:
Kombination eines preisglinstigen schwe-
ren Wandbaustoffes ( 24 oder 17,56 cm dick,
z.B. Ziegel oder Kalksandstein), der statisch
hoch belastbar, gut warmespeichernd und
schalldammend ist, mit einem Warme-
dammverbundsystem von mindestens

15 cm Dicke. Die DAmmung sollte als Peri-
meterddmmung (8 cm wasserabweisenden
Platten) auch liber den Sockel und die Kel-
lerauRenwande fortgefiihrt werden.
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Diese Wohnhé&user in Kiel-Mettenhof, Ber-
genring, wurden nachtraglich mit einem

Wérmeddmmverbundsystem versehen. In
einem sozial problematischen Stadtteil ist
neben der Sanierung des Baukérpers und
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Einschalige AuBenwand mit Warmeddmm-
verbundsystem




Strukturputz aus

Armierungsschicht bestehend

Dammung
PS 15 SE

Armierungsputz

Armierungsgewebe

10 cm, WLG 040

tragende Hintermauerschale
Kalksandlochstein
Rohdichte 1,4 kg/dm3
d=175cm

Inhaltsstoffe

mineralische mineralische

130 g/m2 E-Glas

Polystyrol 1,5 V-%

Die im Quarzsand vorhandene

Fillstoffe 80 % Fillstoffe 77 % 32 g/m2 Luft 98,5 V-% Kieselsdure bildet mit dem
mineralische mineralische Kunststoffmantel Bindemittel Kalkhydrat kristalline
Bindemittel 19 % | Bindemittel 20 % | auf Basis Bindemittelphasen - CSH Phasen -,
Additive 1 % Additive 3 % modifizierten die auf die Sandkdrner aufwachsen
SBR und diese fest miteinander ver-
zahnen. Es entstehen keine
Schadstoffe, auch keine toxischen
Stoffe.
Bemerkungen Kein
Gefahrgutstoff
Verfugbarkeit Rohstoffe aus heimischen aus Erdo6l und Sand und Kalk stehen fast unbe-
Vorkommen Kohle grenzt fiir absehbare Zukunft in
ausreichender Menge zur Ver-
fligung
Rohstoffbedarf je m3 Ausbeute bis zu 100 % Glasbedarf Styropor F In einem m3 KS-Rohmasse
Baustoff 133 g/m2 + Abfall 15 kg/m3 (nicht verpresst) sind enthalten:
1250 kg Sand
100 kg Kalk
70 kg Wasser
Ges 1420 kg Rohmasse
Herstellungs- 0,04 kWh/m? 0,04 kWh/m? 0,18 kWh/m?2 15,1 kWh/m?2 bei d = 17,5 cm und Rohdichte
energiebedarf je m?2 1,4 kg/dm3
=53 kWh/m2
Gesamtherstellungsenergiebedarf = 68,36 kWH/m?2
Verwertung in der Regel als Bauschutt zu Entsorgung auf Bodenverbesserung — Ausschul’ wird direkt dem

entsorgen

Hausmdilldeponie
ohne Schadigung
der Umwelt

(Pflanzensubstrat u.a.)
Rohstoffrecycling zu
Erd6lprodukten
Bauwesen (Zusatz

bei Dammputzen u.a.)
Stoffliches Recycling
bei der Styropor-
produktion Energiege-
winnung durch Ver-
brennung

Produktionsprozess wieder zuge-
flhrt

—Wiederverwendung ganzer
Steine zum Mauern

- Nach Zerkleinerung
Wiederverwertung als Zuschlag-
stoff (Sand + Kies)

Das Warmeddammverbundsystem wird bei
diesem Niedrigenergiehaus angebracht.
Die Dédmmung wird 15 cm dick ausgefiihrt.

5 Geeignete Dammstoffe

Korkplatten
Holzwolleleicht-
bauplatten

(WLG =Warmel
K) nach DIN 410

A1 vollstandig

Polystyrol-Platten
Mineralfaser-Platten

Schaumglas-Platten
Polyurethanplatten
Mehrschichtplatten

Eine Vielzahl von Dammstoffen steht zur
Verfigung. Die Auswahl kann nach preis-
lichen, technischen und individuellen

Gesichtspunkten erfolgen. Zum Beispiel:

(WLG 040) (B 1)
(WLG 035-040) (A 1)
(WLG 045-050) (B 2)

(WLG 090) (B 1)
(WLG 045-050) (A 1)
(WLG 030) (B 1)
(WLG 045) (B1)

eitfahigkeitsgruppe in W/(m
8)

(Baustoffklassen:

nicht brennbar

A2 nicht brennbar, mit brennbaren

Bestandteilen

B1 schwer entf|

lammbar




B2 normal entflammbar
B3 leicht entflammbar)

Im Wohnungsbau werden bisher vor allem
die kostenglinstigen Polystyrolplatten, in
vielen Fallen auch die etwas teureren Mine-
ralfaserplatten (Brand-, Larmschutz) einge-
setzt. Die anderen Materialien sind nicht
Bestandteil von zugelassenen
Warmedammverbundsystemen.

Anforderungen an den Brandschutz

Fur freistehende Wohngebaude mit einer
Wohnung, Wohngebaude geringer Hohe
mit nicht mehr als zwei Wohnungen sowie
Gebaude geringer Hohe nach § 2 Abs. 3
Landesbauordnung Schleswig-Holstein
und Gebaude bis zur Hochhausgrenze sind
Oberflachen von AuRenwanden sowie
AulBenwandverkleidungen einschlief3lich
Dammstoffe und Unterkonstruktion in der
Baustoffklasse B1 (schwer entflammbar)
auszufiihren. Normal entflammbare Bau-
stoffe (B2) sind zulassig, wenn durch
geeignete MalRnahmen eine Brandausbrei-
tung auf andere Gebaude (z.B. Nachbarrei-
henhaus) verhindert wird. Flir Gebaude
oberhalb geringer Hohe bis zur Hochhaus-
grenze darf lediglich die Unterkonstruktion
in B2 erstellt werden, wenn der Brand-
schutz keine Bedenken hat.

Die Anforderung der Baustoffklasse B1
erfillen nur Warmedammputzsysteme
nach DIN 18550Teil 3 (Kunstharzputz (B1)
auf Glasfaserarmierungsgewebe auf War-
medammung (B1)). Bei Verwendung von
Warmedammverbundsystemen ist insbe-
sondere bei Einbau-Rolladenkasten ein
Abschlul3 des Warmedammverbundsy-
stems zu erbringen, so dal3 offene Flam-
men nicht direkt an den Dammstoff gelan-
gen kdénnen.

Dammung von aulBen -
eine bauphysikalisch

glinstige Losung

Die Dammung der Wénde von auf3en
bringt die tragende Wand in den geschitz-
ten, warmen Bereich. Vorhandene Warme-
briicken und Schwachpunkte werden
gemindert und bestehende kleine Risse im
alten Fassadenaufbau dauerhaft Gberdeckt.

AuBen gedimmte Wénde sind tauwasser-
frei

Von innen nach auRen durch die Wand dif-
fundierende Wasserdampfmolekiile kdn-
nen unter unglinstigen Bedingungen zu
Wasser kondensieren und Bauschaden ver-
ursachen. Deshalb werden z. B. Steildach-
dammungen immer mit einer Dampfsperre
(z. B. Aluminiumfolie) versehen. Die
AuBendammung beseitigt diese Gefahr fir
die Aul3enwand in der Mehrzahl aller Falle,
egal ob sie mit Polystyrol- oder
Mineralwolleplatten ausgeflihrt wird. Der
Grund: In der warmeren Wand wird der
Taupunkt nicht unterschritten und in der
Dammschicht ist der Wasserdampfdruck
schon so weit abgebaut, dal3 es auch dort
zu keiner Kondensation kommt. Von aus-
fiihrenden Betrieben kénnen Sie fiir lhren
Aul3enwandaufbau eine Dampfdiffusions-
berechnung nach DIN 4108 erhalten.

Warmebriicken verringern

Durch die duBere Warmedammung werden
vorhandene Warmebriicken (vgl. Praxis-
Ratgeber 4 ,Warmebriicken”) in der Wand
deutlich verringert. Der Warmeverlust z. B.
von Betonstlitzen Uber Fenstern, in der
AuBBenwand aufliegende Betondecken oder
die AulBenwandecken, wird reduziert. Endet
der untere Abschlul3 des Warmedammver-
bundsystems bereits auf Hohe der Keller-
decke, bleibt die Decke als auskiihlende
Warmebriicke erhalten. Eine bessere Aus-
fihrung sieht so aus:

Prinzipskizze

Der Dammstoff ist noch 50 cm lber die
Kellerdecke heruntergezogen. Auch ein
eventuell vorhandener Sockelvorsprung
kann mit einer diinneren Dammplatte
nachgeformt und eine Riemchenverblen-
dung im Sockelbereich hergestellt werden.
Nur bei vorspringenden Natursteinsockeln
ist dies nicht méglich. Das Dammaterial
muf fir die Dammung im Feuchtbereich
zugelassen sein. Es stehen expandierte
Polystyrol-, Mineralfaser- und Schaumglas-
platten zur Verfligung. Damit gibt es Alter-
nativen zu den friher haufig gewahlten
FCKW- oder FKW-geschdumten extrudier-
ten Dammplatten.



Bessere Ausnutzung der

Wand als Warmespeicher

Das Speichervermdogen der Auf3enwande

steigt durch die Anbringung des Warme-

dammverbundsystems:

® Warme flie3t immer zu kalten Seiten ab.
Die an den wenigen sonnigenTagen der
Heizperiode (nur 14 % aller Stunden von
September bis Mai scheint die Sonne) in
auBere Wandschichten von Sidwéanden
eingespeicherte Sonnenenergie geht zu
rd. 95 % wieder nach aul3en verloren.

@ Auf nordlich orientierte Wande trifft in
der Heizperiode keine Sonneneinstrah-

lung. Sanierung Kiel-Schénkirchen,

® Der Anteil der AuRenwande an den war- Anschlitzsiedlung
meaufnehmenden Bauteilflachen einer Ein Abtransport von Feuchtigkeit erfolgt
Wohnung betrégt nur 9 %. Die groR3eren nicht durch die AuBBenwénde, sondern (iber
Speichermassen entfallen auf die Innen- eine ausreichende Lliftung.
bauteile. Aus diesem Grunde 1813t sich
Sonnenstrahlung auf Stidflachen am ,,Atmende”AuISenwande -

besten durch Siudfenster nutzen.

® Dammung kaPn die Heizenergieverluste ,,Dichte”AuBenWéinde ?2?
aller AuBenwande um 75 % und mehr

reduzieren. Sonnenstrahlung reduziert Oft werden DammafBnahmen mit dem
hingegen die Warmeverluste von Sid- Argument unterlassen, die ,,Atmung” der
wanden nur um max. 4-5 %. Wand werde beeintrachtigt. AuRenwéande
@ Durch die AuBenddmmung wird die sind jedoch nicht luftdurchlassig. Die
gesamte Masse der Wand dem warmen Annahme, Wande mufRten ,atmen” ist
Innenraum zugeordnet. falsch. Der einzig meRRbare Stoffdurchgang

durch massive Bauteile ist die Diffusion
von Wasserdampfmolekiilen, die jedoch
wenig erwinscht ist, da sie Bauschaden
verursachen kann. Fiir die Schaffung
gesunder Raumluftverhéltnisse ist dieser
+Austausch” nicht ausreichend.

@ Bei winterlichen Temperaturen werden
durch die AuBenwand von Rdumen
hochstens 1-2 % der Feuchtigkeitsmen-
gen abtransportiert, die durch Liftung
abgefiihrt werden.

® Wird z. B. bei einem Einfamilienhaus die
AuBenwand nachtraglich mit Polystyrol-

Dieses Wohnhaus wurde bereits 1985 mit platten gedammt, vermindert sich die
einem 6 cm dicken Warmeddmmverbundsy- durch die gesamte AuRenwand (120 m?)
stem geddmmt. Da es die einzige diffundierende Wassermenge um maxi-
Malinahme war, ist der Effekt eindeutig mal 100 Liter pro Heizperiode. Im glei-
zuzuordnen: 960 Liter Heizéleinsparung in chen Zeitraum verdunsten in dem

der folgenden (kilteren) Heizperiode. Heute Gebaude durch Kochen, Duschen etc.
ist die doppelte Dédmmstoffdicke zu emp- 1500-2000 Liter Wasser.

fehlen.

@ Fir ein Badezimmer mit 7 m? Aul3en-
wandflache bedeutet das: Die Diffusion
ist ein so langsamer Vorgang, daf3 von
den jeden morgen freigesetzten 1200
Gramm Wasserdampf (Duschen von 3
Personen) in 24 Stunden nur maximal 60
Gramm durch die ungeddmmte Wand
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diffundieren kdnnen. Nur Liftung sorgt
flir einen ausreichenden Abtransport der
Feuchtigkeit.

Wer sich auf die ,Atmung” der AuBen-
wande verlal3t, lebt folglich in einem sehr
ungesunden, feuchten Raumklima.

Die Dammung schafft auch keine , dichte”
Wand: Durch Mineralwolle wandert Was-
serdampf genauso problemlos wie durch
Luft. Polystyrolplatten sind nicht
dampfbremsender als Holz. AuBere
Riemchen-, Spaltverblender- oder Keramik-
verkleidungen sind um ein Mehrfaches
.dichter” als das Warmedammver-
bundsystem.

Grundsatzlich ist eine ausreichende Woh-
nungsliftung der entscheidende Punkt fiir
gesunde Raumluftverhéltnisse.

Wohnbehaglichkeit -
Wohngesundheit —

Umweltschutz

Die Dammung erhéht die innere Ober-
flachentemperatur der Aulenwand um 3-4
Grad Celsius. Warme Wande sind wichtig
fir die Wohnbehaglichkeit, Zuglufterschei-
nungen treten nicht auf. Dies wird vor
allem nach Dammung von kuhleren Nord-
wanden beobachtet. Ein Behaglichkeitsge-
fihl entsteht dann schon bei 18-19° C Luft-
temperatur im Raum. Niedrige Heizkorper-
temperaturen reichen aus. Die hohere
innere Wandtemperatur verringert auch die
Gefahr vonTauwasserniederschlag aus der
Raumluft an kiihlen Bauteilflaichen. Warme
Wande ,schwitzen” nicht. Auch die heute
haufiger auftretenden Schimmelbildungen
in Wohnungen mit ihren negativen Folgen
fir die Wohngesundheit kdnnen beseitigt
werden. Wichtig ist, dal3 immer das
gesamte Gebaude betrachtet wird, auch
wenn nur an einzelnen Stellen warmetech-
nische MalBnahmen ergriffen werden sol-
len.

Von den Dammstoffen selbst geht keine
Gefahr fir die Wohngesundheit aus: Sie
werden aul3en angebracht, verputzt und
stehen nicht in Verbindung zur Innen-
raumluft. Im Gegenteil: Die erzielte Ener-
gieeinsparung entlastet die Umge-
bungsluft von Schadstoffen aus der Hei-
zung. Bei einer Einsparung von 800 bis
1000 Ltr. Heiz6l/m® Erdgas fir ein alte-
res Einfamilienhaus kénnen der Umwelt

jahrlich zwischen 2,5-3Tonnen CO,,

4-5 kg SO, (Olzentralheizung) und

1-1,8 kg NO, (Ol-Gaszentralheizung)
erspart bleiben. Uber die Lebensdauer
eines Warmedammverbundsystems
addiert sich eine betrachtliche Umwelt-
entlastung. Bei der Anbringung von
Dammstoffen sind jedoch die Verarbei-
tungsempfehlungen der Berufsgenos-
senschaften sowie der Bundesanstalt fir
Arbeitsschutz zu beachten.

Bei diesen Wohnhéusern in Kiel-Schénkir-
chen, Anschlitzsiedlung, wurde von 1993
bis 1997 eine wédrmetechnische Sanierung
der kompletten Fassade durchgefiihrt. Ein
Wédrmeddmmverbundsystem mit einer
Dammestoffdicke von 10 cm wurde ange-
bracht.

Lebensdauer des Warme-

dammverbundsystems

Bundesweite Untersuchungen des Fraun-
hofer Instituts fliir Bauphysik und des Insti-
tuts fir Bautechnik, Hannover haben fir
die Dauerhaftigkeit und Haltbarkeit des
Warmedammverbundsystems den Beweis
erbracht. An wenigen der untersuchten
Objekte wurden allenfalls geringe Schaden
im Putzbereich vorgefunden, die vor allem
auf nicht fachgerechte Verlegung zurickzu-
fihren waren (mangelnde Erfahrung in der
Frihzeit des Warmedammverbundsyste-
mes um 1970). Nach 15 Jahren wurden
1991 die Feuchtigkeitsverhaltnisse in zwei
1976 ausgeflihrten Wohnhéausern in Bre-



men und Frankfurt mit Polystyrol-Warme-
dammverbundsystem untersucht. Die
gemessene Dammplattenfeuchte lag 80%
unter dem Wert, bei dem der Dammestoff in
der Norm als trocken eingestuft wird (bau-
physikalische Feuchte). Fazit: Das Dammsy-
stem war nach 15 Jahren ,trockener” als
,trocken” Die Lebensdauer des Warme-
dammverbundsystems entspricht der Halt-
barkeit des AuRenputzes. Zur Pflege gehort
praktisch nur der Putzanstrich in den ubli-
chen Zeitabstanden. Ausgefiihrte Dam-
mungen haben bereits mehr als 30 Jahre
tiberdauert. Die Gewahrleistung betragt 5
Jahre, daruber hinaus kann ein Wartungs-
vertrag abgeschlossen werden.

Kosten des Warmedamm-

verbundsystems

Die Kosten des Warmedammverbundsy-
stems konnen je nach Dammestoffdicke,
Material und ObjektgroRe sehr unter-
schiedlich sein. Fir eine Dammung mit
Polystyrolplatten ergeben sich naherungs-
weise fir ein Einfamilienhaus folgende
Orientierungswerte inklusive Au3enputz -
ohne Gerlstkosten (Stand Ende 2002):

® 10 cm Dammstoff ca. 98 €/m?
® 12 cm Dammstoff ca. 100 €/m?
® 15 cm Dammstoff ca. 105 €/m?

Kostenbestandteile eines 12 cm dicken
Wairmedammverbundsystems einschliel3-
lich Geriist

Nebenarbeiten
3,50 €/m?
=38%

Putzvorbehandlung
300€/m?=32%

Dammstoff PS 12 cm

Gerlst )
8,50 €/m*=9,1%

10,00 €/m?
=10,7%

g

Lohnkosten
42,00 €/m?=45,2 %

Ubrige Materialkosten
26,00 €/m? =28 %

Summe 90-100 €/m’ (100%)

Fiir ein Einfamilienhaus mit 130 m? Aul3en-
wandflache liegen die Gesamtkosten bei
ca. 13.000 €.

Interessant sind die zuwachsenden Kosten
fir die Dammung bei einer ohnehin
geplanten Fassadenrenovierung. Da
Gerlst, Putzgrundierung, -ausbesserung
oder Neuverputz ohnehin erforderlich wer-
den, entfallen auf die Dammung mit 12 cm
Polystyrolplatten nur noch Zusatzkosten
gegenlber einer reinen Instandsetzung
von 35-45 € pro Quadratmeter.

Wirtschaftlichkeit -

Energieeinsparung ist mehr

Gegeniber reinen Instandhaltungsmalf3-
nahmen am Gebaude weisen Energiespar-
techniken einen Vorteil auf: Unter glinsti-
gen Bedingungen fliel3t die Investition
durch die Heizkostenersparnis wieder
zurtck. In diesem Sinne ,,wirtschaftlich”
kann das Warmedammverbundsystem bei
niedrigen Energiepreisen nur sein, wenn
@ offentliche Fordermittel zur Verfiigung
stehen oder
@ lediglich Zusatzkosten im Rahmen der
Instandsetzung der AuRenwand anfallen

Bei einem Nutzungszeitraum des
Warmedammuverbundsystems von mind. 30
Jahren ist es nicht sinnvoll, die Wirtschaft-
lichkeit auf der Basis der heutigen Energie-
preise zu beurteilen. In den meisten Fallen
amortisieren sich die Kosten bei steigenden
Preisen ab 35 Cent pro Liter Heizol.

Energiepreis im Mittel der nédchsten
25 Jahre - Energiepreissteigerungen von
4 - 8 % pro Jahr

Cent pro Liter Heizol oder m3 Erdgas
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Die Grafik zeigt die mittleren Energiepreise
liber 25 Jahre bei unterschiedlichen Preis-
steigerungsraten. Ein Preisniveau von liber
55 Cent pro Liter Heizél ist durchaus nicht
unrealistisch.
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Fur die Ausfihrung des Warmedammver-
bundsystems auch bei niedrigen Energie-
preisen sprechen eine Reihe von Griinden:

® Die Umweltbelastung erhalt eine zuneh-
mende Bedeutung

@ Bei hohen Heizkosten besteht weniger
finanzieller Spielraum fiir
energiesparende Investitionen als heute

® Von Fall zu Fall sprechen auch die
Erh6hung der Wohnbehaglichkeit, die
Gebaudesubstanzerhaltung oder die
dauerhafte Beseitigung von Bauschaden
flir das Warmedammverbundsystem

@ Die AuRBenwanddammung beschaftigt
Arbeitnehmer im 6rtlichen Handwerk.
Brennstoffimporte bedeuten hingegen
AbfluR3 von Kaufkraft aus Stadten und
Gemeinden

Allerdings muf3 mit sehr hohen Deponie-
kosten gerechnet werden, da es sich bei
diesem System um ein Verbundsystem
handelt. Die Industrie arbeitet an der Ver-
besserung verbundloser Systeme.

Die richtige
Dammstoffdicke

Die Dicke einer einmal angebrachten Dam-
mung laRt sich nachtraglich nicht mehr ver-
andern. Fur deutlich h6here Damm-
stoffdicken als die haufig tiblichen 5-6 cm
sprechen:

@ Der lange Nutzungszeitraum von mehr
als 30 Jahren

@ Der geringe Anteil des Dammstoffs an
den Gesamtkosten (um 20 %) und seine
absolute Bedeutung fiir die Einsparung

@ Die geringen zuwachsenden Kosten pro
cm Dammschichtdicke: 1,50-1,80 €/m?
(Polystyrol)

@ Wirtschaftliche Gesamtkostenrechnun-
gen zeigen, dald das Optimum z. Zt. bei
12-15 cm Dammestoffdicke liegt und bei
Bertuicksichtigung umweltorientierter
Malstébe sogar 15-20 cm betragen
kdénnte

Heizenergieverluste pro m? Wand und Jahr
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40,9 kWh/m?2
33,3 kWh/m?
24,2 kWh/m?

Heizenergieverluste kWh

w
o

Ungeddmmt 6cm 8cm 12 cm

Dammstoffdicke

Jahreswérmeverlust bei zunehmender
Démmstoffdicke fiir eine 24 cm dicke
AulBenwand (ungeddmmt U-Wert = 1,43
W/m? K) pro Quadratmeter Wandfléche.

Wenn statt 5-6 cm Dammstoffdicke 12 cm
gewahlt werden, so halbiert sich der rest-
liche Warmeverlust fast noch einmal. Ein
weiterer Vorteil: auch in Ecken und Kanten
wird es dann auf der Innenseite warmer
(Verminderung von Warmebriicken).

Unsere Empfehlung:

Die Dammstoffdicke sollte bei beste-
henden Gebéuden 12 cm nicht
unterschreiten, wenn dies bautechnisch
zu realisieren ist. Bei Neubauten sind
15 cm die richtige Mindestdammstoff-
dicke. Ziel sollte der Niedrigenergie-
haus-Standard sein. Das Warmedamm-
verbundsystem ist eine Investition fiir
einen Zeitraum, in dem sich die Energie-
preise deutlich erhéhen werden und
Umweltvorsorge lebenswichtiger wird.

Transparente Warmedam-

mung - keine Konkurrenz

Die Transparente Warmedammung (TWD)
von AulRenwanden ist keine Konkurrenz
zum ,herkdmmlich” mit Dammstoffen aus-
gestatteten Bauteil. Es ware falsch, heute
untatig zu sein und auf in ferner Zukunft
einsetzbare TWD-Materialien zu warten.
Die Griinde:

@® Auch mitTWD ausgestattete Gebaude
weisen noch einen Heizenergiebedarf
auf. Die nicht mitTWD abgedeckten
Bauteile (Bodenplatte, Dacher, Nord-,



Ost-, Westwande) miissen durch Damm-
stoffe gut gegen Warmeverluste ge-
schiitzt sein, um den Warmebedarf so
gering wie maoglich zu halten.

@ Der so reduzierte Warmebedarf kann nur
teilweise durch die Solariiberschtisse
von TWD-Systemen gedeckt werden.

® Im Gebaudebestand kommtTWD
oftmals nicht in Frage, zum Beispiel
wegen unveranderbaren Verschattungs-
verhéltnissen, Rissegefahrdung der
AuBBenwande, Gefahr von Beschadigun-
gen, Brandschutz, etc.

@® TWD ist nur zu vergleichsweise hohen
Kosten verfligbar. Mit heute: 500-650
€/m? istTWD acht bis zehn mal teurer als
das Warmedammverbundsystem.
Bereits die Schwankungsbreite der heute
flirTWD angegebenen Kosten liegt
hoher, als die Gesamtkosten eines War-
medammverbundsystems: 90 bis 105
€/m2,

® Der Vergleich zwischen ,konventionell”
und mitTWD nachtraglich gedammten
baugleichen Wohngebé&uden zeigt keine
Verbrauchsunterschiede. TWD ist damit
nicht effizienter als Dammstoffe, aber
sehr viel teurer.

® Wiirde einTeil dieser Mittel fiir die wei-
tere Verbesserung konventioneller Damm-
malnahmen eingesetzt, liele sich i. d. R.
mehr Heizenergie einsparen.

® TWD weist einen weiteren Forschungs-
bedarf auf. Weiter notwendige Problem-
I6sungen sind z. B. , Verschattungsein-
richtungen, Wasserdampfdiffusion,
RiBbildung im Mauerwerk durch Aufhei-
zung (Altbau), warmebrickenfreie Trag-
konstruktion, Brandschutz.

Wissenswertes

@ Werden Fenster oder Dacher Jahre vor
der AulBenwand saniert, ist es sinnvoll
die spatere Dammschichtdicke der
AuBBenwand bei folgenden Bauteilen zu
berlcksichtigen: Dachiiberstand (Giebel-
seiten) - Uberstand der Fensterbank - die
Fenster-Blendrahmenbreite sollte 3 cm
Laibungsdammung ermadglichen.

@ Statt einer konventionellen Betonsanie-
rung von AulRenwand-Wetterschalen
(z. B. Plattenbauweise) beseitigt ein War-
medammverbundsystem eine der
wesentlichen Ursachen fiir die Beweh-
rungskorrosion: Feuchtigkeit im Wand-
querschnitt.

@ Die Dammung reduziert den Warmebe-
darf des Gebaudes. Deshalb die Kessel-
leistung verringern oder Heizkesseler-
neuerung und DammafRnahme gemein-
sam durchfiihren.

@ Der vorhandene Putz mul} tragféhig
sein, Teilausbesserungen sind maoglich.
Fir wenig tragfahigen Untergrund gibt
es besondere Befestigungssysteme.

® Dammstoffplatten miissen dicht ge-
stol3en werden.

@ Die Verarbeitung ist nicht unter + 5° C
maoglich.

@ Die Regenfallrohre miissen vorverlegt, in
Einzelfallen auch der Dachliberstand ver-
breitert werden.

@® Dammung nachtraglich nicht mehr
durchbohren (Hausnummern).

® Warmebricken vermeiden: Auch die
Fensterlaibungen und soweit moglich
den Kellersockel dammen.

® Neue Alu-Fensterbanke sind mit Mineral-
wolle oder einer Anti-Drohnplatte zu
unterlegen (Regentropfen!)

® Wand-Dehnungsfugen werden in der
Dammung nachgebildet.

@ Die Ausfiihrung bringt nur geringe Bela-
stungen fiir die Bewohner mit sich.

@ Sidraume bleiben auch im Sommer lan-
ger kiihl, weil sich die AuBenwande nicht
mehr unangenehm aufheizen.

@® Wahlweise konnen auch Ornamente
oder schmickende Anstriche auf dem
Verputz angebracht werden.

@ Bei Wohnhausern mit leichteren Wand-
aufbauten an stark befahrenen Haupt-
verkehrsstraRen (Larmpegelbereich V-
VIl) 14t sich durch Mineralwolleplatten
mit 20 mm Mineralputz der Schallschutz
leicht verbessern.

@ Sanierungsbediirftige Fenster und
Aulentliren vor der Ausfiihrung des
Warmedammverbundsystems erneuern.

Genehmigungspflicht und

Denkmalschutz

Das Warmedammverbundsystem ist in der
Regel keine genehmigungspflichtige Mal3-
nahme. Die schleswig-holsteinische Lan-
desbauordnung hat in Paragraph 6 Abs. 14
die Uberschreitung von Abstandflachen
geregelt: ,Geringere als die aus den Absat-
zen 1-13 sich ergebendenTiefen der Ab-
standflachen kénnen zugelassen werden
2. fir BaumaRBnahmen an AuRenwéanden
und Dachern vorhandener Gebauden, wie
Verkleidung oder Verblendung,..”

Fir Wohngebaude geringer Hohe mit nicht
mehr als zwei Wohnungen sind anstelle
von Brandwanden feuerbestéandige Wande
aus brennbaren Baustoffen zulassig.

13



14

Steht das Gebaude unter Denkmalschutz,
ist eine Genehmigung der Bauaufsichtsbe-
borde einzuholen bzw. eine Abstimmung
mit dem Denkmalschutz herbeizufiihren.
Nicht in allen Fallen verandert das Warme-
dammverbundsystem die Fassadenansicht
denkmalgeschiitzter Gebaude.

Eine gedammte Ausflihrung, wie bei dem
nebenstehenden abgebildeten Wohnhaus,
bietet eine hohe Ubereinstimmung mit den
Zielen des Denkmalschutzes:

@ das ursprungliche Aussehen wird wie-
derhergestellt

@ die Holzbalkendecke ist vor Feuchtescha-
den geschlitzt (Tauwasser an den einge-
mauerten Balkenkdpfen bei ungedamm-
ten Wanden)

@ die Energieeinsparung entlastet die Um-
welt von aggressiven Luftschadstoffen
(Zerstorung von Denkmalern, Fassaden)

Der U-Wert W/nv K

Der U-Wert ist das Mal3 fiir den Warme-
strom, der einen Bauteil von der warmen
zur kalten Seite durchflie3t. Er sagt aus,
wieviel Watt (W) pro Grad Temperaturun-
terschied zwischen innen und aul3en (K
= Kelvin) durch einen Quadratmeter (m?)
Bauteilflache verloren gehen. Je kleiner
der Wert, desto geringer ist der Warme-
durchgang.

Uberschlagig gilt:

U-Wert x 8,4 = Energieverlust in Liter
Heizol oder m® Erdgas pro Jahr und m?
Bauteil

Dieses denkmalgeschlitzte Gebdude wurde
mit einem Warmeddmmverbundsystem
geddmmt. Altverputz und Profilierungen
waren schwer geschédigt. Die Profilierun-
gen wurden auf dem Dammstoff wieder-
hergestellt. Einige Hersteller bieten hierzu
Formteile an.



Die Energieeinsparung in lhrem Fall ...

... finden Sie in diesem Merkblatt genau-
sowenig wie Richtwerte. Zu vielfaltig sind
die moglichen Wandaufbauten und
-gré3en, Fensterflachenanteile und
Heizungsarten, die fiir die Einsparquote
eine Rolle spielen. Wenn Sie fiir lhr eigenes
Wohnhaus Naheres wissen wollen, wen-
den Sie sich bitte an Ihre Energieberatung.
Auch die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale oder ein beratendes Ingenieur-
bzw. Architekturbiiro helfen Ihnen weiter.

Kiel-Mettenhof, Seelandweg 1995

Kiel, Griines Herz

Die Siedlung aus den 50er Jahren wurde
zwischen 1987 und 1991 saniert. Die Hau-
ser wurden mit einem 6 cm Warmedamm-
verbundsystem verkleidet. Aul3er der sorg-
féltigen, fachgerechten Ausfiihrung sind
auch gute Detaillésungen vonnéten (z. B.
die Abdeckung der Ortgédnge durch eine
Blecheinfassung).

Férderung: Nachtragliche energetische Ver-
besserungen an Wohngeb&auden kénnen
von der Kreditanstalt fir Wiederaufbau
(KfW) gefordert werden (z.B. CO,-Gebaude-

sog. ,FestschieBen” der Ddmmplatten an sanierungsprogramm). Informieren Sie
den viergeschossigen Gebéduden der 70er sich z.B. im Internet: www.kfw.de
Jahre
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Architekten & Ingenieure

Architekten- und Ingenieurkammer
Schleswig-Holstein, Kiel

Telefon: 0431/57065-0
www.aik-sh.de

Gebdudeenergieberater

Verband Norddeutscher
Gebdudeenergieberater e.V., Liilbeck
Telefon: 0451/692470
www.VNGE.de

Schornsteinfeger

Landesinnungsverband
Schleswig-Holstein, Neumiinster
Telefon: 04321/70990
www.liv-sh.de

Verbraucherzentrale

Verbraucherzentrale Kiel
Telefon: 0431/59099-0
www.Verbraucherzentrale-SH.de

Energiesparberatung vor Ort

Bundesamt fiir Wirtschaft, Eschborn/ Ts.
Telefon: 06196/404-0
www.rkw.de/6_online.html

Druck: 3/01

Fiir den Gesamtinhalt verantwortlich und zu beziehen durch:
Die Programmleitung des Impulsprogramms

Dipl.-Ing. J6rg Wortmann
Investitionsbank Schleswig-Holstein Energieagentur, Kiel
Tel.: 0431/900 - 36 58, E-Mail: joerg.wortmann@ibank-sh.de

Dipl.-Ing. Dieter Selk
Arbeitsgemeinschaft fiir zeitgemaRes Bauen e.V., Kiel
Tel.: 0431/663 69 - o, E-Mail: arge-zeitgem-bauen@t-online.de

Projektforderung:
Innenministerium des Landes Schleswig-Holstein und
Energiestiftung Schleswig-Holstein

Mit freundlicher Genehmigung:
Hessisches Ministerium fiir Umwelt, Landwirtschaft und Forsten
Institut Wohnen und Umwelt

Hotline: 01805/11 99 10 -, prennig/mnute WWW.impulsprogramm-sh.de



