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Formelverzeichnis zur EN 12831 und Beiblatt 1 
 
Gesamter Normwärmeverlust eines beheizten Raumes (Standardfall) 
 

 
1 

 
mit: 

 
 
Norm-Transmissionswärmeverluste eines Raumes 
 

 2 
 
Mit: 
 

 
 
Direkte Wärmeverluste an die Umgebung 
 

 3 

 
Oder einfacher: 
 

∑ +⋅= )fU(AH ckkie,T  4 
 
Mit: 
 

 

► Gleichung 2 

► Gleichung 11

► Gleichg. 3/4 

► Gleichung 5 

► Gleichung 8 

► Gleichung 10

► Beiblatt T.2 

► Beiblatt T.1 

► Außenmaß 

► Beiblatt: 1,0 
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Wärmeverluste durch unbeheizte Räume 
 

 5 
 
Mit: 
 

 
 
Ermittlung: Berechnung mit Gleichung 6 oder 7 oder aus Tabellen 
 
Weitere Größen: siehe oben 
 

Wärmeverluste an das Erdreich 
 

 8 

 
Mit: 

 
 

► andere  
     Normen 

► andere 
     Normen 

► Geb. maß 

► Beiblatt T.3 

► Beiblatt T.4 

► Beiblatt: 1,45

►Beiblatt:  
    1,00 bei 1m 
    1,15 bei <1m 

► Beiblatt T.1 

► Geb. maß 

►B.3…6 / T.4…7 
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Bodenplatte: 
 

)zund'B,U(fU BodenK,equiv =  
 
Mit: 
 

  
= 2 … 20 m 9 

 

 
U  

  
 
Z 0 m oder 1,5 m oder 3 m 

 
Raumweise Berechnung getrennt: Räume ohne Außenwände, Räume mit gut gedämmtem Boden und alle anderen Räume 
 
 

Wände an Erdreich: 
 

)zundU(fU Wandbw,equiv =  
 
Weitere Elemente: 
 
unbeheizter Keller und hochgeständerte Bodenplatte werden behandelt wie unbeheizte Räume nach Gleichung 5 
 
Wärmeverluste an andere beheizte Räume 
 

 10 
 
Mit: 
 

 
 
Hier: Keine Berücksichtigung von Wärmebrücken! 

► Auswahl 

► Geb. maß 

► Geb. maß 

► Auswahl 

► Beiblatt T.5 

► Geb. maß 

► andere 
     Normen 
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Norm-Lüftungswärmeverluste eines Raumes 
 

 11 
 
Mit: 
 

 
andere Werte siehe Gleichung 2 
 
 

 12 

 13 
 
Mit: 

 

 
 
Mindest-Luftvolumenstrom 
 

 
16 

 
Mit: 

 

 
 
Vereinfacht: Vi = Ve ⋅ 0,8 
 
Typische Werte für n: 0,5 (Standard) … 1,5 (WC, Bad) … 2,0 (Schulungs- und Besprechungsraum) h-1 

 
Volumenstrom aus Infiltration 
 

 17 
 
Mit: 
 

 
 
Typische Werte: 
 
n50 = 2 …9 h-1 
ei = 0 … 0,09 
ε = 1,0 bis 4 Geschosse sonst nach Höhe h: (h/10)4/9 

 

 

 

► Gl. 12/13 

► siehe unten 

► 0,34 Wh/m³K
 

► Beiblatt T.6 

► Geb. maße 

► Beiblatt T.7 

► Beiblatt T.8 

► Beiblatt T.9 
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Volumenstrom für Gebäude ohne mechanische Lüftung 
 

 
14 

 
Mit: 
 

 
 
Volumenstrom für Gebäude mit mechanischer Lüftung 
 

 
15 bzw. Bbl. Gl. 1 

 
Mit: 
 

 
 
 

 
 
Temperaturkorrektur: 
 

 
 
Mindestluftwechsel: 
 
auch hier gilt: Vi  Vmin,i 
 

  
Zuluftvolumenstrom: 
 

 

► Gl. 17 

► Gl. 16 

► Berechnung 

► Gl. 17 

► siehe unten 

► siehe unten 

► siehe unten 

► siehe unten 
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Überschuss Abluftvolumenstrom: 
 

 
 

 
18 

 
Mit: 
 

 
 
In Wohngebäuden ist der Wert meist 0.  
 
Sonst Ermittlung des Abluftüberschusses für das gesamte Gebäude und Aufteilung des Gesamtwertes auf die Zulufträume. 
Verteilung über das Verhältnis der Undichtheiten der einzelnen Räume oder über das Verhältnis der Volumina. 

 

 
19 

 

Räume mit unterbrochenem Heizbetrieb 
 
Aufheizleistung optional! Nicht notwendig bei durchgehendem Heizbetrieb an den kältesten Tagen (Regelung). Bedarf einer 
gesonderten Vereinbarung mit dem Auftraggeber! 

 
Berechnung über Simulation oder nach Gleichung 

 

 20 

 
Mit: 

 

 
 
Typische Werte abhängig von: 
 
Innentemperaturabfall nach Nachabsenkung (1 … 2K) oder Wochenendabsenkung (3 … 7K) 
Gebäudemasse (leicht, mittel, schwer) 
Wiederaufheizzeit in Stunden 
 
Werte: 2 … 187 W/m² 

► konkrete 
     Werte 

► Geb. maße 

► Beiblatt T.10 
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Normheizlast eines Raumes 
 

 21 
 
mit: 
 

 
 
Normheizlast eines Gebäudes oder Gebäudeteils 
 
 

 22 
 
mit: 
 

 
 

ohne mechanische Lüftung 

 
 
mit mechanischer Lüftung: 
 

 
 

 
 
Vereinfachtes Verfahren 
 
nur für Wohngebäude mit n50 ≤ 3,0 h-1 und ≤ 3 Wohneinheiten  

► Gleichung 2 

► Gleichung 11

► Gleichung 20


